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Verksamhet hud och konssjukvard Patientinformation
Hyperhidrosmottagningen

Till dig som ska behandla med Solifenacin
Lakemedelsform: Filmdragerad tablett, 5 mg och 10 mg.

Vad ar Solifenacin?

Solifenacin dr en tablettbehandling som ursprungligen anvands for
trangningsinkontinens och d6kad urineringsfrekvens som kan forekomma hos patienter
med 6veraktiv bldsa. Sedan ett par ar anvands behandlingen dven mot éverdriven
svettning. Lakemedlet blockerar signaler frén nervsystemet som aktiverar
svettkortlarna genom sa kallade muskarina receptorer. Nar dessa signaler hAmmas
producerar svettkodrtlarna mindre svett, vilket kan minska besvar med kraftig
svettning.

Nar satts behandling in?

Vid svar hyperhidros som drabbar flera omraden pa kroppen, och ger patagliga besvér
i vardagen. Det kan till exempel vara aktuellt vid kraftig svettning fr&n hénder,
armhalor, fotter eller ansikte dar antiperspiranter med aluminiumklorid,
lokalbehandling med Axhidrox eller Dysport (botulinumtoxin typ A) inte racker till.
Alternativt som tilldgg vid behandling med Dysport nar effekten boérjar avta, i vantan
pa nasta behandlingstillfille.

Innan behandling ges ska man ha uteslutit eventuella bakomliggande orsaker, varfor
basal utredning med orienterande blodprover rekommenderas via vardcentralen.

Solifenacin ska inte anvandas om graviditet planeras. Behandling ges inte till gravida
eller ammande kvinnor.

Dosering

Tabletten tas en gang/dygn. Oftast bérjar man med - till 1 tablett/dag. Om man inte
upplever effekt efter nagra gdngers anvidndning kan dosen okas till 2 tabletter en géng
per dygn.

Behandlingen tas endast vid behov. Eftersom kunskapen om l&ngtidseffekter pa
Solifenacin &@r begréansad rekommenderar vi inte kontinuerlig behandling.

Biverkningar

Biverkningar kan férekomma, och beror pa att lakemedlet blockerar kroppens
muskarina receptorer dven utanfér urinblasan och svettkértlarna. Vanliga biverkningar
ar muntorrhet (den allra vanligaste). Andra biverkningar som kan férekomma ar
forstoppning, torra 6gon, dimsyn eller svarighet att fokusera synen (OBS, viktigt att
tanka pa infor t.ex. bilkérning), illam3ende, magbesvar, trotthet och sv%righeter
att témma bldsan.

Byte mellan Ditropan och Solifenacin

Solifenacin féredras framfér behandling med Ditropan (Oxybutynin) pa grund av battre
biotillgéanglighet och gynnsammare biverkningsprofil. Solifenacin ar mer selektiv och
ger farre biverkningar.

Kontakt

Telefon hudmottagningen radgivning: 031-342 38 74

Vaxel Sahlgrenska (dygnet runt): 031-342 10 00

Du kan aven kontakta oss via vardguidens e-tjanster pa’ 1177.se eller sahlgrenska.se
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