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Bildkrav pa remisser gdllande
hirsutism och harreduktion

Fran och med den 1 maj ar det obligatoriskt att bifoga bilder till alla
remisser till verksamheten for Hud- och kdonssjukvard fran
specialistsjukvarden. Bilder dr redan ett krav p3d alla remisser fran
primarvarden.

Bildkravet infors for att méjliggdra en snabbare och mer effektiv bedémning pa
distans, vilket i manga fall kan ersétta ett fysiskt besok.

Vi har 18nga véntetider for manga av vara patientgrupper, bland annat for
patienter som véntar pa bedémning infér eventuell harborttagning. Med hjalp
av bilder kommer vi kunna géra en snabbare bedémning samt starta en del
IPL-behandlingar utan foregdende ldkarbesok. Dessutom kommer patienter
som inte uppfyller kriterierna for offentlig vard snabbare fa besked.

Foton kan tas med en vanlig mobilkamera och sparas ned i dator. For de
verksamheter som inte har tillgdng till Picsara eller motsvarande
bildhanteringssystem, gar det bra att skicka papperskopior i firg pa tagna
foton tillsammans med remissen. Kontakta oss garna vid fragor.

Rad vid fototagning
- Ténk pé att ha bra ljusférhallanden fér en god bildkvalitet.

- Det forsta fotot i bildserien bér vara pd patientens namn och personnummer
och med angivet datum for fototagning, s sikerstaller man att det ar ratt
person som avbildats/lagts in i patientjournalen. Anvénd gérna var
Fotoblankett - mall fér personuppagifter till VO Hud- och kénssjukvard.

- Darefter tas avstandsbilder och nérbilder som tydliggér beharingens
utbredning och omfattning.

- Suddiga bilder raderas och ersatts med nya foton.

Detta géller for hdrborttagning i offentlig vard:
Regional medicinsk riktlinje (RMR) Harborttagning vid hirsutism och kénsdysfori
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su3829-1037340901-2184/surrogate/Fotoblankett%20-%20mall%20f%C3%B6r%20personuppgifter%20till%20VO%20Hud-%20och%20k%C3%B6nssjukv%C3%A5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-757/surrogate/H%c3%a5rborttagning%20vid%20hirsutism%20och%20k%c3%b6nsdysfori.pdf

