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Bakteriell vaginos (slidkatarr)

Symtom
Bakteriell vaginos kallas aven slidkatarr och ger riklig, illaluktande flytning.

Orsak

Rubbning av surhetsgraden (pH) och den normala bakteriefloran i slidan. Tillstandet
ar inte smittsamt. Varfér vissa kvinnor har bendgenhet att aterkommande fa denna
typ av flytning vet man inte.

Slidkatarr kan férekomma samtidigt som till exempel klamydia och det &r darfor
viktigt att alltid 6vervaga att ta prov for kénssjukdom nar man besvaras av bakteriell
vaginos.

Provtagning
Mikroskopisk undersékning av slidsekret och matning av surhetsgraden.

Behandling

Lokalbehandling med Zidoval gel, Dalacin vaginalkram/vagitorier eller Donaxyl
vaginaltablett. Alternativt ges tablettbehandling med Flagyl eller Metronidazol. OBS!
Dessa tabletter har antabuseffekt (avsta fran alkoholintag under och 1 dygn efter
behandlingen). Laktobaciller och surgérande gel har inte visats ha ndgon pataglig
effekt i vetenskapliga studier.
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