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Bästa kollega, 

Tack för din remiss! 

I den framgår att du misstänker att patienten uppfyller kriterierna för familjärt 

melanom.  

Innan vi tar emot patienten på vår specialmottagning för familjärt melanom, 

behöver misstanken bekräftas genom en familjeutredning. Denna utredning bör 

utgå från en individ som själv haft melanom, i undantagsfall från en 

förstagradssläkting (exempelvis om melanompatienten är avliden). 

En familjeutredning gör du genom att: 

1. Inhämta information från patienten, avseende alla individer i släkten som haft 

melanom. Uppfyller informationen kriterier för familjärt melanom?  

2. Begär ut journaldata på dessa individer och/eller PAD-utlåtande som verifierar 

diagnoserna.  

Bilaga 1 av vårdprogrammet för melanom ägnas åt familjärt melanom och där 

finns en detaljerad redogörelse för utredning och kriterier och även en blankett 

som du kan använda för att inhämta data för familjeutredning. Se länk:  

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/melanom/vardprogram/bil

aga-1.-handlaggning-av-individer-inom-familjer-med-familjart-melanom 

Länk till blankett för godkännande att begära in journalhandling: bilaga-1-

godkannande-att-begara-in-journalhandling.docx  

Vi emotser en ny remiss när misstanken, via utredning ovan, bekräftats. 

 

Med vänliga hälsningar 
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