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Lykke Barck, överläkare 

Zeynep Tjörnvik, specialistläkare  

Vi har startat! 
  
Nationell högspecialiserad vård (NHV) av svåra hudsymtom startade 

2024-07-01. Alla enheter har kommit i gång och tagit emot patienter 

inom uppdraget.   

Bakgrundsfakta   
Socialstyrelsen har givit i uppdrag åt regionerna Stockholm, Västra Götaland, 

Östergötland, Uppsala samt Skåne att bedriva nationell högspecialiserad vård 

(NHV) av svåra hudsymtom. Uppdraget omfattar rådgivning, diagnostik, 

behandling och uppföljning inom öppenvård samt möjlighet till slutenvård i de 

fall det krävs, för patienter i alla åldrar med svåra hudsymtom. 

Informationsmaterial   
Patientinformation och stöddokument till vårdgivare hittar ni på Nationell 

högspecialiserad vård – för vårdgivare - Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

(under fliken Svåra hudsymtom). I stöddokumentet finner ni den information 

som behövs för att veta vilka patienter som kan bli aktuella för NHV och hur 

omhändertagandet sker.  

 
Remiss   

Vi har tagit fram en nationell gemensam remiss som ska användas vid 

remittering till NHV-enhet, denna finns på ovan hemsida. Där framkommer 

vilka uppgifter vi behöver.   

 
NHV-koordinator 

Kontaktuppgifter till NHV-koordinator i Västra Götalandsregionen: 

Linnéa Landkvist 031–383 83 55, linnea.landkvist@vgregion.se 

  

Mer information om NHV-uppdraget går att läsa på Socialstyrelsens 

hemsida: Svåra hudsymtom - Socialstyrelsen 
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