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Verksamhet Hud- och könssjukvård 

Könsmottagning Sahlgrenska 

Patientinformation 

Behandling av förstadium till peniscancer 

med Tolak (fluorouracil) 

 

 

Du ska behandla cellförändringen på penis med en kräm som heter Tolak 

(fluorouracil). Detta är en lokalt verkande, celldödande kräm som vid 

cellförändringar på penis används främst när dessa uppkommit på grund av 

hudsjukdomar, som till exempel lichen sclerosus. 

Tolak smörjs på hela förändringen en gång dagligen i 4 veckor. Därefter 

kommer vi att ha kontakt med dig och besluta om du behöver smörja i 

ytterligare 2 veckor. 

Ofta ger behandlingen en kraftig reaktion med vätskning och sårbildning på 

platsen där cellförändringen sitter, och detta behövs för att cellförändringen 

ska läka ut. Det kan upplevas besvärande och viss smärta i området är inte 

ovanligt. Reaktionen brukar läka helt efter avslutad behandling, men detta 

kan ibland ta många veckor. 

Om reaktionen blir för besvärlig gör du uppehåll med behandlingen i 1-2 

dagar och börjar sedan smörja en gång dagligen på nytt. Det är bra att du 

noterar om och när du behövt göra uppehåll och berättar detta för oss vid 

uppföljningen. 

Återbesök brukar planeras in var 3:e–6:e månad första året, därefter sker 

årliga kontroller.  

Om du har några frågor så kan du kontakta oss via 1177 Vårdguidens e-tjänst 

eller via rådgivningstelefon på 031-343 83 31. 

 

Smörj hela det inritade området nedan: 


