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Verksamhet Hud- och könssjukvård 

Hudbehandling och dagsjukvård Sahlgrenska 

Patientinformation 

 

 

Till dig som behandlats med dermabrasion 

med koldioxidlaser (CO2) 

 
 
Instruktioner för vård efter behandlingen 
 
Du har behandlats med en laser som bränner och skär samtidigt. Med denna typ av laser 

kan man avlägsna tunna skikt av huden utan att skada omgivande vävnad.  

  

• Då du behandlas genom att slipa/bränna bort en del av huden kommer det att 

resultera i att det behandlade området blir täckt av en tunn skorpa.  

• Det behandlade området kommer eventuellt att vätska rikligt.  

• Om inget annat ordinerats av behandlande läkare ska det behandlade området 

läggas om med torra kompresser. Dessa kompresser byts när de fuktat igenom, 

vilket kan variera beroende på hur stort det behandlade området är.  

• När det har slutat vätska och en skorpa bildats behövs inte längre något förband. 

• Undvik att riva eller klia på området. Detta kan orsaka ärr.  

• Vid tvätt och dusch använd tvål försiktigt och klapptorka det behandlade området. 

• Använd ingen make-up innan området är läkt.   

• Undvik vattensporter eller bastubad så länge det är sårigheter.  

• Det behandlade området ska skyddas mot solljus under ett år efter behandlingen 

även under dagar det är mulet ute. Det ska vara minst solskyddsfaktor 30.  

• Tala om för oss om du äter några mediciner  

• Laserbehandling ges inte under graviditet eller amning  

• Uppstår några problem efter behandlingen tag kontakt med oss  

  

 

Obs: Laserbehandlingen ges inte under sommarmånaderna  

  

Har du några frågor kontakta oss gärna på Lasermottagningen, 

Hudbehandling och dagsjukvård Sahlgrenska  

Telefon 031-342 11 12 


