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Verksamhet Hud- och konssjukvard Patientinformation
Hudbehandling och dagsjukvard Sahlgrenska

Till dig som ska behandlas med Dupixent

Lakemedelsform: Injektionsvatska forifylld injektionspenna/spruta 200 mg och 300 mg

Vad ar Dupixent?

Dupixent innehaller den aktiva substansen dupilumab. Det &r en monoklonal antikropp
som blockerar proteinerna IL4 och IL13. B&da har en viktig roll fér orsaken till symtom
av atopiskt eksem, astma och kronisk bihaleinflammation med néspolyper.

Dupixent kan férbattra hudens tillstdnd och minska klddan vid atopiskt eksem. Det har
ocksa visats lindra symtom pa smérta, angest och depression i samband med atopiskt
eksem.

Nar sitts behandlingen in?
Behandling av mattlig till svar atopisk dermatit hos vuxna som har haft otillrécklig effekt
av lokalbehandling, ljusbehandling eller annat systemiskt |dkemedel.

Dosering

Startdosen for vuxna som vager 60 kg eller mer &r tva injektioner Dupixent & 300 mg
och dérefter en injektion a 300 mg varannan vecka. Fér barn och ungdomar anvands
andra doser och intervall mellan doserna beroende pa alder och vikt.

Foér information om medicinen och injektionsteknik se www.medicininstruktioner.se.

Kontroller

Blodprover tas innan behandlingen pdbérjas, 3 manader efter start och darefter var 1
gang per ar.

Blodprover omfattar blodceller, lever- och njurfunktion.

Det ar viktigt att du skoter dina provtagningar.

Aterbesok

N&r man star pa ett lakemedel bér man komma pa regelbundna aterbesdk. Om du inte
far kallelse till dterbesok &r det angeldget att du kontaktar oss sd att vi kan boka in
uppfoljning.

Forsta besoket efter start &r 3 man darefter var 6:e-12:e manad.

Mdjliga biverkningar
Den vanligaste biverkan &r reaktioner pa injektionsstéllet som kan ge rodnad, svullnad
och kl3da.

Andra vanliga biverkningar:

Ogonbesvér sa som torrhet, rodnad, klada, svullnad av 6gonlock samt dgoninfektioner.
Ogonbiverkningar kan férebyggas med behandling.

Huvudvark.

Munsar pa lappar och hud.

I mycket ovanliga fall kan Dupixent orsaka dverkanslighetsreaktion (andningsproblem,
svullnad av ansikte, mun, svalg eller tunga, nasselutslag, feber, allman sjukdomskansla
med mera).

Om du drabbas av detta sluta omedelbart med Dupixent och kontakta din Iakare.
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Vid sjukdom
Vid infektioner dar du far feber eller har sjukdomskénsla boér du géra uppehdll med din
behandling. Ar du oséker kontakta din mottagning.

Graviditet och amning

Dupixent bor inte anvandas om du ar gravid eller planerar att bli gravid. Anledningen
&r att effekten av Dupixent pd gravida kvinnor och foster &r otillrackligt studerad.
Det &r inte heller kdnt om Dupixent utsdéndras i bréstmjolk. Du bér darfor avstad
amning till dess att du diskuterat med din lakare.

Vaccinationer

Arlig vaccination mot sasongsinfluensa rekommenderas. Levande vaccin ska inte tas
under behandling med Dupixent. Kontakta den mottagning som skriver ut Dupixent om
du har frdgor om annan vaccination.

Vid operationer

Infor planerad operation kan uppehall i behandling behéva géras. Typ av operation,
ovriga sjukdomar och behandlingar kan paverka beslutet som fattas av den opererande
lakaren. Vid uppehall kan behandlingen aterupptas nar operationssaret ar lakt.

Vid sjukvardskontakter - tala alltid om att du behandlas med Dupixent

Kontakt
Hudbehandling och dagsjukvard Sahlgrenska 031-342 11 12 (Telesvar)
Vaxel Sahlgrenska (dygnet runt) 031-342 10 00

Du kan ocksad kontakta oss via Vardguidens e-tjanster p& www.1177.se eller
www.sahlgrenska.se

Sjukvardsradgivningen nds dygnet runt pa telefonnummer 1177, www.1177.se
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