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Verksamhet Hud- och konssjukvard Remissvar

0-bedomd ljusbehandling

Basta hudlakarkollega!

Tack fér din remiss. D vi nu har betydligt effektivare behandlingar till vara
patienter kommer ljusbehandling endast att kunna erbjudas om annan behandling
inte kan ges. Ljusbehandling &r ocksd utrymmeskrdvande, personalkrdvande och
tar mycket tid foér patienterna. Aven detta bidrar till att vi numera har farre
ljustider.

Tyvarr framgar inte i din remiss varfér patienten behéver just ljusbehandling.
Tacksam om du fortydligar detta i din nya remiss, oavsett indikationen for
ljusbehandling.

Avseende just psoriasis: Har patienten svar psoriasis rekommenderas systemisk
behandling i forsta hand. Ar detta inte méjligt att ge ska orsaken till detta framgd
av remissen. Har patienten mild/mattlig psoriasis med I3gt PASI s bdr man
dokumentera varfor patienten inte kan anvdnda lokalbehandling i stéllet for
ljusbehandling. Fér mer information var god se SSDVS
behandlingsrekommendationer fér systemisk behandling av psoriasis vid behov.

Sdledes &r du valkommen med ny ljusremiss med kompletterande information om
varfér patienten inte kan ges ndgon annan behandling.

Ibland saknas &ven annan information, som behéver framga, pa ljusremissen.
Féljande uppgift/uppgifter behévs infor ljusbehandling:

Med vanlig halsning, remissbedémande lékare
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https://ssdv.se/wp-content/uploads/2025/03/ssdvs-behandlingsrekommendationer-for-systemisk-behandling-av-psoriasis-2024-12-15.pdf
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