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Verksamhet Hud- och könssjukvård 

 

Patientinformation 

 
 

Fryskirurgisk behandling av morbus 

Bowen/förstadium till skivepitelcancer 
 

 

Du har idag blivit frysbehandlad för ett morbus Bowen/förstadium till 

skivepitelcancer. Direkt efter behandlingen blir huden röd och det svider i 

området. Under ett par timmar efter frysbehandlingen bildas en svullnad i 

området som behandlats. Ibland uppkommer också en vätske- eller 

blodfylld blåsa. Detta är helt normalt. Svullnaden märks allra mest om 

behandlingen utförts runt ett öga, i pannan eller på övre delen av näsan. 

 

De första dagarna kan såret också vätska sig. Byt förband om så behövs 

2-3 gånger dagligen de första dagarna. Tvätta såret med tvål och vatten. 

Vid omläggningen klipp en kompress så stor som såret och sätt fast den 

med en hudvänlig häfta. Använd inte något täckande/tätt förband. När en 

sårskorpa börjar bildas kan du ha såret utan förband så mycket som 

möjligt. Efter någon vecka kan man oftast avlägsna den torra skorpan. 

 

Såret läker normalt på cirka 4–6 veckor. Det kan ibland läka med ett ljust 

eller vitaktigt märke i det frysbehandlade området eftersom hudens 

pigmentceller påverkas av behandlingen. Ibland krävs en hårdare 

frysbehandling, då kan det uppstå ett ärr i området efteråt. Detta är 

normalt och inte ett tecken på kvarstående tumör. Med tiden blir ärret 

oftast blekare, tunnare och mjukare. 

 

 

 


