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Fryskirurgisk behandling av
aktinisk keratos

Du har idag blivit frysbehandlad for en aktinisk keratos. Direkt efter behandlingen blir
huden réd och det svider i omradet. Under ett par timmar efter frysbehandlingen kan
det ibland bildas en svullnad pa stallet, och mer sallsynt kan det bli en mindre
vatskeblasa. Detta ar helt normalt!

Den eventuella svullnaden marks mest om behandlingen utforts runt ett 6ga, i
pannan eller pa évre delen av nasan.

De forsta dagarna kan ibland det frysbehandlade hudomradet bli latt sarigt. Tvatta
saret med tval och vatten. Det bor vara utan forband sa mycket som mojligt. Om sa
behovs kan omradet skyddas med ett litet forband.

Om forband behovs rekommenderas att en kompress klipps sa stor som saret och
satts fast med en hudvanlig hafta.

Oftast laker det behandlade omradet fint efter 1-2 veckor men ibland kan det uppsta
ett ljust eller vitaktigt marke i det frysbehandlade omradet eftersom hudens
pigmentceller kan paverkas av behandlingen.
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