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              Hudbiopsi 
 

يتم ذلك من أجل الحصول على يقُصد بخزعة الجلد أخذ قطعة من الجلد يبلغ حجمها بضع مليمترات ليتم إرسالها للتحليل. 

 المساعدة في تشخيص المرض الجلدي.

وسيحدث مكانه ندبة أسبوعين تقريباً . يستغرق شفاء هذا الجرح لقد تسبب أخذ خزعة الجلد بوجود جرح دائري صغير

 بيضاء صغيرة الحجم.

 

 هل يسبب ذلك ألماً فيما بعد؟

ساعتين. عادةً لا تشعر بأي ألم، ولكن في حال شعرت بألم فيمكنك استخدام يقل تأثير التخدير الموضعي بعد مضي ساعة إلى 

( أو Alvedonمسكنات الألم التي لا تستلزم وصفة طبية من مستحضرات الباراسيتامول على سبيل المثال، ألفيدون )

 . تجنب استخدام مسكنات الألم الأخرى لأنها قد تكون مانعة لتجلط الدم.(Panodilبانوديل )

 

 ؟يف يجب عليّ الاعتناء بالجرحك

 ساعة الأولى.  ٤٨ابق الضماد جافاً خلال  •

 بقطع النزيفنقوم في بعض الأحيان ساعة. نظف الجرح بالصابون والماء.  ٤٨قم بإزالة الضماد بعد مضي  •

 ولا يعتبر خطيراً. تنظيفهكلوريد الحديد والذي من شأنه أن يجعل الجرح لونه أسود مائل للصفار. يمكن  بواسطة

قم بعد ذلك بتجفيفه من خلال الطبطبة. من ثم ضع ضماد خفيف جديد عند الحاجة )في حال كان الجرح لا يزال  •

 ( من ثم قم بحماية الجرح من البيئات المتسخة.يفرز السوائل

 يومياً وفقاً لما ذكر أعلاه حتى يشُفى تماماً.الجرح قم بتنظيف  •

 جوارب داعمة حتى يشُفى الجرح تماماً.م استخدافي حال كان الجرح في الساق، فيجب عليك  •

 تجنب حمامات البخار وحمامات السباحة حتى يشُفى الجرح تماماً.  •

 

 النزيف

إن حدوث نزيف من الجرح أمر غير شائع. ولكن في حال حدوث ذلك، فقم بالجلوس والضغط بقوة واستمرار على الضماد 

دقيقة على الأقل. لا تتعجب من حدوث كدمات في حال تم أخذ الخزعات من مناطق حساسة على سبيل المثال قريبة  ١٥لمدة 

 من العيون. 

 

 علامات الالتهاب

الجرح أحمر اللون ومتورماً ومؤلماً خلال الأيام الأولى بعد أخذ الخزعة. من غير الشائع الإصابة  من المتوقع أن يصبح

بالعدوى بعد الخزعات، ولكن إذا تسبب الجرح فجأة بألم أكبر أو أصبح أكثر حرارةً واحمراراً وانتفاخاً، فقد يدل ذلك على 

 بية. حدوث عدوى. قم حينها بالتواصل معنا أو مع الرعاية الط

 

أسابيع،  ٨إلى  ٦يتم إرسال خزعة الجلد التي تم أخذها للفحص المجهري، وسيتم إخطارك بالنتيجة عادةً في غضون 

 وذلك إما عن طريق البريد أو عبر الهاتف بموجب الاتفاقية مع طبيبك.


