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Verksamhet Hud- och könssjukvård 

Arbets- och miljödermatologisk mottagning 

Patientinformation 

Kolofonium 
(Colophonium) 

   

Vid hudtestning har vi konstaterat att du är kontaktallergisk mot kolofonium. Detta 

innebär att du riskerar att få eksem om du kommer i direkt kontakt med detta ämne.  
  

Vad är kolofonium? 

Kolofonium är naturharts från barrträd och förekommer i kåda från gran och tall. Den 

används främst för sin klistrande förmåga.  

 
  

Kolofonium kan förekomma i följande produkter: 

• Virke och kåda från gran och tall, 

• Såpa från tallolja. 

• Häfta och plåster (bland annat vissa plåster som används vid sårbehandling), tejp, 

klisterlappar, isoleringsband, sporttejp, post it-lappar 

• Kosmetika (ex. mascara, vax för hårborttagning med mera) 

• Naturmedelsprodukter som bisalva och kådsalva 

• Skokräm, skidvalla, vårtmedel 

• Lackfärg, fernissa, lim, tryckfärg 

• Flussmedel (vid lödning), kylvätskor, smörjfett, rostskyddsmedel 

• Fiolharts, antiglidmedel (harts) för sportutövare och dansare 

• Tandvårdsmaterial (fluorlack, hartskloroform, paradentala packningar samt 

provisoriska täckförband/cement) 

• Våtstarkt papper (enstaka kolofoniumallergiska personer upplever försämring vid 

pappershantering) 
  

Hur undviker jag kolofonium? 

 

Kolofonium måste enligt EU-regler deklareras på kosmetiska produkter där det ingår 

under namnet colophonium.   

I övriga produkter kan kolofonium även heta: naturharts, talloljeharts, hartsolja, rosin, 

rosin oil, kolofoniumgummi, kolofoniumtallolja (abietinsyra, abietin alkohol, abietyl 

alkohol). 

 

Om man är allergisk mot kolofonium finns det ökad risk att man är allergisk mot tea tree 

oil, vissa parfymämnen och vissa växter exempelvis krysantemum.  

 

CAS-nr:  8050-09-7 Colophonium 

8052-10-6 Tallharts (kan kallas kolofonium) 

73138-82-6 Naturharts (kan kallas kolofonium) 
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