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Till dig som behandlas med
intravenosa antibiotika i hemmet

Vart mal ar att du ska kdnna dig trygg och informerad om din
behandling. Denna broschyr ger viktig information till dig som
kommer att f& behandling med intravendsa antibiotika hemma med
hjdlp av elastomeriska pumpar. Kom ihdg att du kan kontakta
avdelningen dygnet runt vid fragor.

Vad ar en elastomerisk pump?

Pumpen som mojliggdr din hembehandling kallas for elastomerisk pump. Den
ir en béarbar, engangsanordning som levererar kontinuerlig
antibiotikainfusion. Den ar utformad for att vara enkel att anvanda, vilket gor
att du kan fa din behandling hemma.

Méjliga biverkningar och o6nskade effekter
Aven om behandlingen med elastomeriska pumpar &r sadker och effektiv, ar

det viktigt att kdnna till potentiella problem och hur du hanterar dem:

1. Infektion (lokalt eller/och allmédn paverkan)

o Symptom: Feber, frossa, rodnad, svullnad eller sekretion kring
karlkatetern

o Forebyggande/Atgird: Iaktta strikt hygien vid hantering av
karlkatetern. Kontakta avdelningen vid lokala infektionstecken. Vid
allvarliga tillstand, ring 112 fér akut hjalp.

2. Trombos (Blodpropp)

o Symptom: Svullnad, smarta, varme eller rodnad i armen dar
karlkatetern ar placerad.

o Forebyggande/Atgird: Rér och anvénd armen regelbundet for
att framja blodflddet. Om du misstanker en blodpropp, kontakta
oss omedelbart.

3. Kateterrelaterade problem

o Blockering: Svarighet att spola katetern.
= Atgird: Kontrollera att katetern inte &r vikt. Férsék spola med

saltldsning. Om problemet kvarstar, kontakta oss.

o Rubbat kateterldge (in eller ut)

» Atgiard: Anvind inte katetern. Fixera katetern med hudtejp
eller pldster och kontakta oss fér vidare instruktioner.
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4. Biverkningar av lakemedel
o Symptom: Utslag, kldda, andningssvarigheter eller svullnad i
ansikte och hals.

o Atgéard: Stoppa infusionen omedelbart och sék akut medicinsk
hjalp via 112 (andndd/ansiktssvullnad/svimningskansla) eller
avdelningen vid lindrigare besvar.

5. Pumpfel

o Symptom: Pumpen startar inte, stannar ovantat eller lacker.

o Atgéard: Kontrollera att klamman &r éppen och att pumpen &r i
rumstemperatur. Om pumpen fortfarande inte fungerar, anvand en
ny pump och rapportera felet till oss.

Tips for saker anvandning
¢ Hygien: Tvatta alltid hdnderna noggrant innan du hanterar pumpen

eller katetern.

e Forvaring: Férvara pumpen pa en ren, torr plats i rumstemperatur
under anvandning. Férvara oanvdnda pumpar i kylskap.

o Overvakning: Kontrollera regelbundet infusionsstallet fér tecken pa
infektion eller irritation.

e Hydrering: Drick tillrdckligt med vatska for att hjalpa till att
uppréatthalla ett bra blodfldde och minska risken fér trombos.

Kontaktinformation
e Dygnet runt: Du kan dygnet runt kontakta avdelningen for fragor

kring behandlingen pa telefonnummer
e Vid akuta fall: Ring 112 fér omedelbar hjalp.

Uppfdljning
Du behaller en sd kallad permissionsplats pa avdelningen och ortopedkliniken
har fortsatt ansvar for din behandling.

Du kommer fa regelbundna besék av narsjukvardsteamet (NSVT) under din
behandling. Det &r viktigt att d@ rapportera eventuella problem eller
bekymmer.

Avslutning

Overgang till antibiotika i tablettform sker forst efter bestk pa
ortopedmottagningen dar din ansvariga lakare kommer géra en bedémning i
samrad med infektionsspecialist.

Innan du aker hem s far du datum for NSVT-hembesok och for aterbesok pa
ortopedmottagningen.
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Anvanda pumpar
Anvanda pumpar hanteras som lakemedelsavfall. NSVT kan ta hand om dem,
eller sd lamnar du in dem pd apoteket eller vid ditt aterbesok.

Datum for hembesok av Narsjukvardsteamet

Datum for dterbesok till ortopedmottagning

Egna anteckningar
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