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Till dig som behandlas med 
intravenösa antibiotika i hemmet 
 

Vårt mål är att du ska känna dig trygg och informerad om din 

behandling. Denna broschyr ger viktig information till dig som 

kommer att få behandling med intravenösa antibiotika hemma med 

hjälp av elastomeriska pumpar. Kom ihåg att du kan kontakta 

avdelningen dygnet runt vid frågor. 

Vad är en elastomerisk pump? 
Pumpen som möjliggör din hembehandling kallas för elastomerisk pump. Den 

är en bärbar, engångsanordning som levererar kontinuerlig 

antibiotikainfusion. Den är utformad för att vara enkel att använda, vilket gör 

att du kan få din behandling hemma. 

Möjliga biverkningar och oönskade effekter 
Även om behandlingen med elastomeriska pumpar är säker och effektiv, är 

det viktigt att känna till potentiella problem och hur du hanterar dem:  

1. Infektion (lokalt eller/och allmän påverkan) 

o Symptom: Feber, frossa, rodnad, svullnad eller sekretion kring 

kärlkatetern 

o Förebyggande/Åtgärd: Iaktta strikt hygien vid hantering av 

kärlkatetern.  Kontakta avdelningen vid lokala infektionstecken. Vid 

allvarliga tillstånd, ring 112 för akut hjälp. 

2. Trombos (Blodpropp) 

o Symptom: Svullnad, smärta, värme eller rodnad i armen där 

kärlkatetern är placerad. 

o Förebyggande/Åtgärd: Rör och använd armen regelbundet för 

att främja blodflödet. Om du misstänker en blodpropp, kontakta 

oss omedelbart. 

3. Kateterrelaterade problem 

o Blockering: Svårighet att spola katetern. 

▪ Åtgärd: Kontrollera att katetern inte är vikt. Försök spola med 

saltlösning. Om problemet kvarstår, kontakta oss. 

o Rubbat kateterläge (in eller ut) 

▪ Åtgärd: Använd inte katetern. Fixera katetern med hudtejp 

eller plåster och kontakta oss för vidare instruktioner. 
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4. Biverkningar av läkemedel 

o Symptom: Utslag, klåda, andningssvårigheter eller svullnad i 

ansikte och hals. 

o Åtgärd: Stoppa infusionen omedelbart och sök akut medicinsk 

hjälp via 112 (andnöd/ansiktssvullnad/svimningskänsla) eller 

avdelningen vid lindrigare besvär. 

5. Pumpfel 

o Symptom: Pumpen startar inte, stannar oväntat eller läcker. 

o Åtgärd: Kontrollera att klämman är öppen och att pumpen är i 

rumstemperatur. Om pumpen fortfarande inte fungerar, använd en 

ny pump och rapportera felet till oss. 

 

Tips för säker användning 
• Hygien: Tvätta alltid händerna noggrant innan du hanterar pumpen 

eller katetern. 

• Förvaring: Förvara pumpen på en ren, torr plats i rumstemperatur 

under användning. Förvara oanvända pumpar i kylskåp. 

• Övervakning: Kontrollera regelbundet infusionsstället för tecken på 

infektion eller irritation. 

• Hydrering: Drick tillräckligt med vätska för att hjälpa till att 

upprätthålla ett bra blodflöde och minska risken för trombos. 

 

Kontaktinformation 
• Dygnet runt: Du kan dygnet runt kontakta avdelningen för frågor 

kring behandlingen på telefonnummer ______________ 

• Vid akuta fall: Ring 112 för omedelbar hjälp. 

 

Uppföljning 
Du behåller en så kallad permissionsplats på avdelningen och ortopedkliniken 

har fortsatt ansvar för din behandling. 

Du kommer få regelbundna besök av närsjukvårdsteamet (NSVT) under din 

behandling. Det är viktigt att då rapportera eventuella problem eller 

bekymmer. 

Avslutning 
Övergång till antibiotika i tablettform sker först efter besök på 

ortopedmottagningen där din ansvariga läkare kommer göra en bedömning i 

samråd med infektionsspecialist. 

Innan du åker hem så får du datum för NSVT-hembesök och för återbesök på 

ortopedmottagningen. 
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Använda pumpar 
Använda pumpar hanteras som läkemedelsavfall. NSVT kan ta hand om dem, 

eller så lämnar du in dem på apoteket eller vid ditt återbesök. 

 

 

 
 

Datum för hembesök av Närsjukvårdsteamet  
 

______________________ 
 
Datum för återbesök till ortopedmottagning  

 
________________________ 
 

 

 

Egna anteckningar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


