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Acetabular dysplasi

Syfte

Att uppna en hog traffsakerhet géllande diagnostik och utlatande kring acetabular dysplasi vid
elektiva rontgenundersokningar hos vuxna patienter.

Bakgrund

Acetabular dysplasi ar ett vanligt tillstand i hoften som kannetecknas av onormal utveckling
av hoftskalen. Tidig diagnos och intervention ar avgorande for att forhindra langsiktiga
komplikationer sdsom tidig artrosutveckling. Prevalensen i Norden ar ungefar 3 - 4% (1).
Matningen sker pa backenfrontal och ar framforallt pa patienter under 40 ars alder. En tidigare
studie fran Sverige har pekat pa att diagnosen i manga fall forbises (2). Lampligast gors
bedémningen med matning av lateral central edge-vinkel (LCEA eller Wibergs vinkel) (3).

Arbetsbeskrivning

Inklusionskriterier for matning av lateral central edge- (Wibergs) vinkel
e Vuxna patienter mellan 18 — 40 ar gamla.
e Remitteras med elektiv remiss.
o Fragestallning smarta eller anamnestext innehallande uppgifter om smarta.

Exklusionskriterier for matning av lateral central edge- (Wibergs) vinkel
e Akuta undersokningar. Detta forutsatt att anamnestexten ej innehaller uppenbara
uppgifter om langvarig smarta. | dessa fall bor vinklar matas.
e Undersokningar proteshacken med remittent som arbetar pa ortopedisk klinik.
e Postoperativa eller uppféljande undersdkningar av typ backen eller protesbacken.
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Matning av lateral central edge-vinkel i AGFA
Det viktigaste mattet pa acetabular dysplasi ar LCEA. | nulaget finns inget dedikerat verktyg
for LCEA métningar for AGFA.

1.

Borja med att satta ut en horisontell linje igenom att matta mot tear drop bilateralt. Se
bild 1.

Fortsatt sedan med att identifiera caput femoris centrum i varje hoft genom att skapa
tva cirklar kring caput femoris bilateralt. Detta gors lampligen med hjélp av verktyget
cirkel (3-punkter) under fliken ROI-verktyg. Cirkeln skall folja ledytan medialt. Se
bild 2. For att vidare underlatta kan man hogerklicka och valja att visa mittpunkten
(rotationscentrum).

Skapa en vinkelrét linje mot den forsta som gar igenom caput femoris
rotationscentrum. Se bild 3. Detta kan till exempel géras med ett verktyg under fliken
Ortopedi som heter vinkelratt avstand.

Mat vinkeln mellan den vinkelréta linjen och en linje som gar mot den laterala
begransningen av belastningszonen (sourcil). Denna begransning ligger dar ledytan i
acetabulum fran medialt till lateralt Gvergdr fran en konkav till en konvex form. Se
bild 4. Denna vinkel &r LCEA.

Repetera steg 3 & 4 for kontralaterala sidan.
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Bild 1. Horisontell linje mellan tear drop bilateralt.
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Bild 2. Cirklar som precis tacker ledytan for caput femoris med centrum i rotationscentrum.

Postadress: Telefon:

Ange verksamhet 031-342 10 00
Ange avdelning/enhet

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:

413 45 Goteborg sahlgrenska.se



Acetabular dysplasi Ya VASTRA
. . . GOTALANDSREGIONEN
Verksamhet Ortopedl/verksamhet Rad|0|0g| W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

Bild 3. Skapa en linje som gar igenom caput femoris rotationscentrum och som ar vinkelrét
mot den horisontella referenslinjen fran bild 1.
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Bild 4. En linje som gar fran rotationscentrum mot laterala delen av belastningszonen
(sourcil). Den laterala begransningen av belastningszonen finner man dar ledytan 6vergar
fran en konkav till en konvex form. Notera att laterala begransningen av belastningszonen

inte alltid 6verensstammer med den mest laterala delen av acetabulum. Detta exemplifieras
bra om man tittar pa den vanstra hoften i bild 4.
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Bild 5. Mat vinklarna mellan de tva sistnamnda linjerna och man far lateral central edge-
vinkel (LCEA/Wibergs vinkel).
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Matning av lateral central edge-vinkeln i Sectra IDS7

IDS7 har ett inbyggt verktyg for métning av acetabuldr dysplasi. Detta verktyg ger efter att
man klickat igenom guiden automatisk vérden for LCEA, acetabulart index (Al) samt
migrationsindex (M1 eller migrationsprocent). Man finner verktyget under matning, "Ortho
MSK", "Hoft" och "Dysplasi”. Guiden &r sjalvforklarande.

Referensvarden
Man har i flera tidigare studier undersokt varden for LCEA (3)(4).

LCEA < 21° = dysplasi

LCEA 21 - 25° = gransdysplasi
LCEA 26 - 39° = normal hoft
LCEA > 39° = protrusio acetabuli
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