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Rutin för fysioterapipatienter (öppenvård) som 

är i behov av sårkontroll  
Arbetsinstruktion och manual 

Bakgrund och syfte 

Förtydligande och rutin för hur vi gör när vi har patienter på fysioterapin som har sår och 

behöver en bedömning/åtgärd av sårsköterska eller läkare.  

Utförande 

• Patientansvarig fysioterapeuten ringer till samordnaren på Ortopedimottagningen, 

telefonnummer: 30629  

• Om det är behov av en sjuksköterskebedömning tillfrågas 1) sårsjuksköterskorna på 

mottagningen av samordnaren och de svarar om de har tid att bedöma såret inom 

rimlig tid. 

• Om mottagningens sårsjuksköterskor inte har möjlighet till det får 2) samordnaren 

själv bedöma såret alt. 3) om någon annan sjuksköterska/undersköterska har tid att 

bedöma patientens sår inom rimlig tid. 

 

• Om det är behov av en läkarbedömning ombedes samordnaren fråga 1) tillgänglig 

läkare som är på mottagningen om denne kan bedöma patientens sår inom rimlig tid. 
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