V€Y vis:

. GOTALANDSREGIONEN
Verksamhet OrtOPEdI W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

Stodjande dokument

Senast reviderat: 2026-08-27

Dokumentet giller for: Verksamhet Ortopedi

Innehallsansvarig: Emelie Eldelind, Vardenhetschef, Ortopedmottagningen Molndal,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Linezolid-behandling,
Terapeutisk
lakemedelsmonitorering (TDM)

Bakgrund och syfte
Arbetsbeskrivning for terapeutisk lakemedelsmonitorering (TDM) vid Linezolid-
behandling.

Arbetsbeskrivning

Utférs om:
e Tydlig Melior-rekommendation fran infektionskonsult

eller

e Lingre (>3—4 veckor) behandling av normalriskpatient

eller

o Kort behandling (1—2 veckor) av riskpatient
o Aldre, skor
o Nedsatt njurfunktion
o Lakemedelsinteraktion exempelvis rifampicin

o Patienter med trombopcytopeni eller benmargshamning

Postadress: Telefon:
Verksamhet Ortopedi, Omrade 3 031-342 1000
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

413 45 Goteborg Webbplats:

sahlgrenska.se



V€Y vis:

. GOTALANDSREGIONEN
Verksamhet OrtOPEdI W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

Stodjande dokument

o Inleds med dalvirde fore dos 7 eller 8
o 2-8 mg/L anses vara terapeutiskt intervall

o Linezolid-dosering och fortsatt provtagning och koncentrationsprovtagning i
samrad med infektionskonsult

o Undantagsvis kan toppkoncentrationer vara aktuella fram for allt vid
misstanke om avvikande farmakokinetik eller dalig behandlingseffekt

Veckovis provtagning oavsett behandlingslangd
o Blodstatus

o Vid Linezolid-koncentrationsprov. Sa bestills det via labb-modul i Melior.

Tillaggsprovtagning vid langre behandling (> 4 veckor),
forhojd risk eller tidigare toxicitet

o Leverprover och laktat

Vid mottagningsbesék efterfragas aktivt -
infektionskonsult tillfragas vid behov

e Synpéaverkan
e Symptom pa perifer neuropati (ex domningar i hander och f6tter)
o Ospecifikt illamiende och matthet

Information (paminnelse) till patient

Undvik stora mangder lagrad ost, jastextrakt, odestillerade alkoholdrycker och
fermenterade sojaprodukter, exempelvis sojasés och inled inte behandling med
antidepressiva lakemedel under Linezolid-behandlingen.
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