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Osseointegration - Arbetsbeskrivning för OI-koordinator 

eller dennes ersättare då patient eller vårdgivare kontaktar 

oss 

Rev v3 Uppdaterad information, förtydliganden, aktuella kontaktuppgifter. 

Syfte God vård genom en enkel arbetsordning för OI-koordinatorn eller dennes 

ersättare när patienter eller annan vårdgivare hör av sig via Kontaktpunktens telefon 031-343 

31 00 eller OI-koordinatorns mail su.oi-contact@vgregion.se eller via 1177.  

Arbetsbeskrivning 
Följ alltid arbetspunkterna nedan 

 

1. Kontakta patienten  

2. Dokumentera ALLTID i Melior (Annan kontakt)  
Kontaktorsak  

Vad har hänt? När? Fall? Annat trauma? Vilka besvär? Funktion?  

Sitter OI-implantatet i ben el arm? 

Oftast rör det sig antingen om infektion eller mekanisk komplikation: 

Infektion?  

Ofta ökad varig sekretion från hudgenomgång med rodnad, svullnad, ibland 

blodtillblandat. Feber? Allmänpåverkan? Belastningsmärta? Vilovärk? 

Mekanisk komplikation?  

Ofta ökad gråsvart sekretion från hudgenomgång vid mekaniskt slitage.  

Glappande el instabil protes? Trasig koppling? Har distans el distansskruv gått av el 

ramlat ur? Blödning? Belastningssmärta? Vilovärk? 

3. Foto Be patienten maila bilder till su.oi-contact@vgregion.se  

4. Bedöm om åtgärder behövs akut eller ej 
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5. Råd och instruktioner till patienten 

Vid infektion 

Ej akut - Lindrig infektion vid hudgenomgången 

Hänvisa patienten till primärvård för 1 st pinnodling från hudgenomgången, Hb, 

CRP, LPK, SR, innan eventuell antibiotika sätts in.  

Maila vid behov separat rutin om detta till patienten. 

Instruera patienten via mail återkoppla relevant information till OI-koordinatorn. 

Akut - Allvarlig infektion med exv feber och allmänpåverkan 

Hänvisa patienten till akut sjukvård på hemorten.  

Informera om att inläggning och iv antibiotika kan bli aktuellt.  

Instruera patienten att via mail återkoppla relevant information till OI-koordinatorn. 

Vid mekanisk komplikation 

Ej akut - Gråsvart sekretion vid hudgenomgång (tecken på mekaniskt slitage) 

Informera att det kan bli aktuellt med operation även utan föregående besök.  

Instruera patienten att begränsa protesanvändning och belastning och att använda 

kryckor. 

Akut - Frakturerad distansskruv el distans 

Instruera patienten att tejpa fast distansen mot huden så att den inte ramlar ut.  

Instruera patienten att ej använda protesen då det kan förvärra.  

Instruera patienten att ta med protes och trasiga distansdelar till sjukhuset. 

Akut - Distans ramlat ut   

Instruera patienten att sprittvätta och tejpa över hudgenomgångshålet med 

sterilkompress.  

Instruera patienten att ta med protes, distans och distansskruv till sjukhuset.  
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6. Kontakta OI-teamet för vidare handläggning 

Ej akut  

1. Maila OI-koordinatorn som stämmer av med OI-läkare senast vid nästkommande 

OI-teammöte (tisdagar udda veckor kl 0815-1000). 

2. Utländsk eller utomregionspatient? Se nedan. 

Akut  

1. Ring OI-läkare direkt (maila enbart om ingen nås) för medicinsk bedömning och 

åtgärd. OI-läkare kontaktar Operationskoordinator om patienten behöver opereras.   

2. Maila till OI-koordinatorn med kopia till samtliga OI-läkare: Ge kort information 

och hänvisa till din Melioranteckning. Bifoga eventuella foton.  

3. Lägg till OTA (gäller benpatienter) eller Armprotescentrum (gäller armpatienter) i 

samma mail om problem med protes, distans eller distansskruv framkommer.  

4. Utländsk eller utomregionspatient? Se nedan. 

  

Utländska patienter 

Kontakta Sahlgrenska International Care (SIC) för vidare handläggning.  

Godkänt avtal inklusive betalningsgaranti måste finnas innan patienten kan kallas.  

SIC (med OI-teamets stöd) lägger upp behandlingsplan inklusive kostnadsunderlag som 

patienten använder för att söka betalningsgaranti.  

Informera tydligt till patienten att vår kallelse endast gäller då giltig betalningsgaranti finns så 

att patienten ej bokar flyg innan det är klart. 

Utomregionspatienter 

Om akut faxa begäran om betalningsförbindelse till ansvarig klinik: 

Patienten måste ha giltig betalningsförbindelse för operation och slutenvård.  

Patienten kan få öppenvård utan betalningsförbindelse men har då ej rätt till reseersättning.  

Kan ta flera veckor till någon månad innan hemregionen skickar betalningsförbindelsen.  

Patienten eller hemregionen ansvarar för bokning och resekostnader inklusive hemtransport. 

Om ej akut kontakta OI-koordinatorn som bistår med tider och vårdplan. 
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Kontaktuppgifter 

OI-koordinator 

Malin Johansson tel 35484  

Funktionsbrevlåda  su.oi-contact@vgregion.se  

 

OI-läkare 

Arun Patel  tel 30855 arun.patel@vgregion.se  

Nikolaos Papadimitriou  tel 28269 nikolaos.papadimitriou@vgregion.se  

Albin Jorméus tel 30859 albin.jormeus@vgregion.se  

 

OTA (för benpatienter) 

OI-funktionsbrevlåda Ortopedingenjör su.ota.oi@vgregion.se  

OI-funktionbrevlåda Fysioterapeut su.ota.fys.oi@vgregion.se  

 

Armprotescentrum (för armpatienter) 

Funktionsbrevlåda  armprotescentrum@vgregion.se  

 

Sahlgrenska International Care (SIC) 

Funktionsmobil intern 0738 45 00 46, kan även nås via Sahlgrenskaväxeln. 

Funktionsbrevlåda  sahlgrenskaic@vgregion.se  

 

Granskare 
Arun Patel, överläkare, MAL OI-teamet 
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