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Rutin for aktuell vantelista till operation
(Arbetsbeskrivning)

Revisionshistorik
Inga &ndringar gjorda i denna version.

Ansvar
Anna Nilsdotter, verksamhetschef ortopedi

Denna rutin galler for
Alla lakare pa Verksamhet Ortopedi

Syfte

Innan en operationsanmalan upprattas ska patienten vara fardigutredd och optimerad. Malet &r
att ha en aktuell och kvalitetssakrad vantelista med optimerade patienter som sjalva tar ett
storre ansvar.

Arbetsbeskrivning
e Patienten informeras vid nybesoket om forutsattningarna for att bli uppsatt pa
vantelistan for operation;1) att man ska vara redo att opereras inom vardgarantin (3
manader), 2) att vara informerad om rehabiliteringstid, sjukskrivningstid mm.

e Om patienten inte uppfyller kriterierna (har en pagaende utredning, medicinskt
tillstand alternativt livspussel som inte méjliggdr en operation inom vardgarantin) ska
patienten inte sattas upp pa vantelistan.

e Ansvarig ldkare dokumenterar i journalen vilka atgarder som kravs for att patienten
ska operationsanmalas och skriver eventuella remisser for dessa
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Patienten informeras om att hen far hora av sig via en arendebox i 1177 nar de
nodvandiga atgarderna ar vidtagna och hen ar redo att opereras (boxen skots av
administrationen).

Ansvarig administrator fordelar arendet i 1177 till ansvarig lakare som tar beslut om
patienten ska kallas till ett nytt besck eller om operationsanmélan kan goras baserat pa
forsta besok och hélsodeklaration.

Accepteras forutsattningarna och 6vriga kriterier ar uppfyllda gors en
operationsanmélan.

Om patienten bokar av sin tid tva ganger utan medicinska skal informeras patienten att
hen tas bort fran vantelistan och far inkomma med ny vardbegéran. Detta gors av
operationskoordinator.

Uppfoljning

Det planeras for en arlig uppféljning.

Bilaga 1: Kortversion for uppsattning pa mottagningsrum.
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Rutin-operationsanmalan

Vid nybesok: Patienten informeras om att hen ska vara redo for operation

inom 3 manader samt kéanna till rehabilitering och sjukskrivning.

Ej redo for operationsanmailan:Patienter med pagaende utredning,

medicinska hinder eller livspussel.

Likarens ansvar: Dokumentera atgiarder i journalen och skriva ev.
remisser.

Patienten ska vara fardigutredd och optimerad innan operationsanmalan
gors.

Patientens ansvar:Meddela via drendebox i 1177 nér hen ar redo.
Administratoren fordelar drendet till ansvarig ldkare for beslut om nytt
besok eller direkt operationsanmalan.

Avbokningar: Tva avbokningar utan medicinska skal leder till att
patienten tas bort fran vintelistan avop-koordinator. Ny vardbegaran
kravs.
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