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Förbandsinformation 
För dig som opererats med en ledplastik i höft, knä eller axel och varit 

inneliggande på verksamhet Ortopedi, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset, Mölndal  

Förbandet du har fått på operation eller avdelningen ska sitta kvar till dess du 

går för att ta bort dina stygn/agraffer  

Om förbandet lossnar, läcker eller är helt fullt med blod och du inte har 

möjlighet att söka vårdcentralen (till exempel nattetid eller helg) så använd 

denna instruktion för att byta förband.  

Så här byter du förband:  
  

• Tvätta händerna noggrant  

• Ta försiktigt bort det gamla förbandet  

• Tvätta händerna igen  

• Rör inte operationssåret, tvätta inte operationssåret  

• Sätt på det medskickade förbandet enligt instruktionen på 

förpackningen  

• Rör inte förbandets insida  

• Låt förbandet sitta tills agraff-/suturtagning  

• Om såret ser rött och irriterat ut eller om det vätskar sig rikligt så får 

antibiotika inte ges utan kontakta då:   

  

Avdelning 232 tel. 031-343 2132 Avdelning 233 tel. 031-343 1278 (mån-fre)  

eller kontakta Akutmottagningen på Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 

Mölndal        

 


