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Lokal rutin for Vard- och
lakemedelsberattelse; VO Plastikkirurgi

Syfte
Beskriva arbetsfordelning och arbetsgang vid utarbetande av vard- och lakemedelsberéttelser
VO Plastikkirurgi

Bakgrund

Enligt Sahlgrenska Universitetssjukhusets rutin Lakemedelsgenomgang och Vard- och
Lakemedelsberattelse ska alla patienter som skrivs ut fran sjukhuset fa en vard- och
lakemedelsberattelse med sig vid utskrivning. Vard- och lakemedelsberéattelsen ska ses som
ett brev fran lakaren till patienten. Den ska sammanfatta vardtillfallet inklusive
lakemedelsforandringar, fortsatt planering och hur behandlingar ska foljas upp. Den kan inte
ersattas av epikrisen. Denna rutin galler inte for patienter som overfors till en annan
vardavdelning inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset eller till ett annat sjukhus for fortsatt
vard. Da ska istéllet lakemedelsbehandlingar, behandlingsmal och utvarderingsplaner
beskrivas i slutanteckningar.

Ansvar

Géller for all personal inom VO Plastikkirurgi. Ansvar for spridning och implementering har
linjechef. VVerksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten
kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9. VOL:ar pa
enheterna ar ansvarig for att rutinen ar k&nd och foljs. Den personal som utfor arbetet ar sjalv
ansvarig for att utfora arbetsuppgifterna enligt féljande rutin

Arbetsbeskrivning

Vard- och lakemedelsberéttelse
Dokumenteras i aktivitet/mall Vard-och lakemedelsberattelse i Melior atgardskod
XVO017. Ansvarig lakare kan inte enbart diktera “’patienten erhaller vard-och
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lakemedelsberittelse” om en sddan inte &r skriven i1 patientens journal vid
vardtillfallet.

Lakemedelsberéttelsen skall i forsta hand vara skriven for patienten och skrivas pa
ett sétt sa patienten forstar vad som gjorts samt vilka planerade atgéarder som
planeras. Den ska beskriva samtliga forandringar i patientens lakemedelsbehandling
som gjorts under vardtiden samt orsaken till den. Léakaren skriver sjalv i Melior eller
dikterar efter mall i MedSpeech. Diktatet laggs som ROTT diktat.

Operationsberattelse

Ansvarig operator/PAL kan diktera ovanstaende i operationsberattelsen under
sokorden Planering, Ordination, Recept, Sjukskrivning, Aterbesok i Melior. Detta
flyttas da dver av avdelningslakare/PAL till mallen Vard-och lakemedelsberéttelse.

Dagkirurgi och vard < 1dygn

Patienter som skrivs in och ut fran avdelningen under samma varddygn behover inte
fa med sig en lakemedelsberattelse. Patienter som genomgar dagkirurgi eller
poliklinisk far all information av utskrivande lakare och/eller sjukskoterska.
Postoperativ planering, recept mm skrivs da ned pa bla lapp direkt efter operationen
och medféljer journalen. Denna bla lapp &r inget journaldokument utan endast en
skriven sammanfattning som ar underlag till den postoperativa informationen som
patienten far med vid utskrivning fran avdelningen

Lakemedelslista

Har patienten lakemedel ordinerade sedan tidigare, ga forst in i Aktuella ordinationer
och revidera vid behov lakemedelslistan. T ex dndra dosering, ta bort gamla
lakemedel, lagg till om patienten fatt nya lakemedel. Ga sedan in i ordinationsdelen,
uppdatera och anvind sedan "Hamta ordination”. Detta forebygger dubbletter i
lakemedelslistan. Utskrivande ldkare ansvarar for att ordinationslistan ar uppdaterad.
Nar patienten skrivs ut efter inneliggande vard pa avdelningen ska den aktuella listan
alltid gas igenom. Lakemedel som patienten inte ska ta efter utskrivningen nollas, tex
infusioner och tillfalliga ordinationer.

Antibiotika och andra tidsbegrénsade ordinationer pilas till och med den dag de skall
utséttas och nollas sedan, d&ven om denna dag intréffar efter patienten blivit
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utskriven. Om utsattningstiden ligger langre fram &n 28 dagar skrivs planerad
behandlingstid i anvisningsrutan.

Nér ordinationslistan ar uppdaterad och e-recept ér skickat, skriver man ut ”Aktuella
ordinationer” frin Likemedelsmodulen. Da far patienten en lista med aktuella
ldkemedel med anvisningar samt markering vid ldkemedel som patienten ska hamta
ut pa Apoteket.

Sjukskoterska pa vardavdelning

Patienten/narstaende far vard-och liakemedelsberattelsen fran vardavdelningen i
handen i samband med utskrivningen. | denna ska aktuella lakemedel vara med,
postoperativ information samt plan for aterbesok. Ev. skickas aven broschyr Rad vid
hemgang med om det finns en sadan. Detta dokumenteras i patientens journal i
samband med slutanteckning ssk.

Uppfoljning, utvardering och revision

Innehallsansvarig ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om avsteget 4r kopplad till patient. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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