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Vavnadsdonation

Behovet av vavnader for transplantation ar stort, och arligen behéver omkring 1 500 patienter i Sverige
nagon typ av vavnadsdonation. Till skillnad fran organ behover inte vavnader vara forsorjda med
syresatt blod nar de tas tillvara. Donation av vdavnader kan i princip ske fran alla patienter som avlider
och som inte har nagra kontraindikationer, oavsett om organdonation ar majligt eller inte. Det kravs
ett samtycke dven for att vavnad fran avlidna ska fa tillvaratas.

Vavnadsinrattningarna ar egna organisationer och rutiner finns for varje enhet.

e Vid vadvnadsdonation i samband med organdonation ar transplantationskoordinatorn
behjalplig

e | de fall det endast ar aktuellt med donation av vavnader, se regionala och lokala rutiner
De vavnader som idag ar vanligast att ta tillvara for transplantationsandamal ar:

e Hjartklaffar
e Hornhinnor

e Karl
e Ben och senor
e Hud

Mer finns att ldasa om vavnad pa Vavnadsradets hemsida: vavnad.se och i nedanstaende lagar och
foreskrifter.

Lagar och foreskrifter gallande vavnad

EU-direktiv

Lag (2008:286) om kvalitets- och sdkerhetsnormer vid hantering av méanskliga vavnader och celler
Lag (2002:297) om biobanker i hilso- och sjukvarden m.m.

SOSFS 2009:30 foreskrifter om donation och tillvaratagande av vavnader och celler

SOSFS 2009:31 om vavnadsinrattningar i halso- och sjukvarden m.m.
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http://www.vavnad.se/
https://ec.europa.eu/health/blood_tissues_organs/tissues_en
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2008286-om-kvalitets--och-sakerhetsnormer_sfs-2008-286
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2002297-om-biobanker-i-halso--och_sfs-2002-297
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/senaste-version-av-socialstyrelsens-foreskrifter-sosfs-200930-om-donation-och-tillvaratagande-av-vavnader-och-celler/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/200931-om-vavnadsinrattningar-i-halso--och-sjukvarden-m.m/
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Regionala rutiner vavnadsdonation — Sahlgrenskas upptagningsomrade

Vid fragor kontakta garna transplantationskoordinator, 031 — 343 57 76, géllande vavnadsdonation i
samband med organdonation.

Hornhinnor

Alla som avlider oavsett alder kan donera hornhinnor, om samtycke finns till donation. For att undvika
overforing av smitta/sjukdom till mottagaren utreds den tilltdnka donatorn noggrant med medicinsk
utredning, provtagning och odling fran vavnad. Blodprov maste tas inom 24 timmar efter dédsfallet.
Hornhinnor kan tillvaratas efter multiorgandonation, i samband med rattsmedicinsk obduktion eller
klinisk obduktion. Hornhinnorna prepareras och kvalitetskontrolleras av biomedicinska analytiker och
kan darefter férvaras pa en hornhinnebank upp till 5 veckor innan anvéndning.

e Hornhinnebanken Goteborg, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Ogonkliniken MéIndal
Kontaktuppgifter: hornhinnekoordinator 031 — 343 31 18

e Hornhinnebanken Ume3, Norrlands Universitetssjukhus i Umed
Kontaktuppgifter: vavnadsdonationsutredande sjukskdterska 090 — 785 80 31

e Hornhinnebanken Linkdping, Donationsverksamheten Ostergétland
Kontaktuppgifter: DOSS/donationsansvarig sjukskoterska 010 — 103 17 33

Homograft/hjartklaffar

Ett homograft kan vara en aortaklaff, pulmonalisklaff, artargraft fran aorta eller en patch.

Alla mellan 0 — 70 ar och avlider kan donera homograft om vavnaden kan tillvaratas inom 48 timmar
efter dodsfallet. For att vavnad ska kunna tillvaratas kravs en noggrann medicinsk utredning for att
inte 6verféra nagon smitta/sjukdom till mottagaren.

Homograft kan tillvaratas i samband med multiorgandonation, dar hjartat av nagon anledning inte
kan anvandas for transplantation. Intakta hjartklaffar kan dven tillvaratas fran ett sjukt hjarta som tas
ut i samband med hjarttransplantation. Hjartklaffarna omhandertas och kan férvaras upp till 10 ar.
Homograftbanker finns pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Skanes Universitetssjukhus, Lund

e Cell- och vavnadslab, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Géteborg
Kontaktuppgifter: 031 — 342 10 48

Ben

Flera sjukhus i Sverige har vavnadsinrattningar for ben, en sk benbank, dar férvaras ben som tillvaratas
i samband med en héftledsprotesoperation. Det unika med benbanken i Ostersund &r att den dven
omfattar donerad ben- och senvédvnad fran avlidna. De ben som kan tillvaratas ar langa rérben, sasom
femur, tibia, humerus och ulna samt vissa sma ben i fotleden.

Alla som avlider kan donera ben- och senvavnad om det finns samtycke till donation.

For att undvika 6verféring av smitta/sjukdom till mottagaren gors en noggrann medicinsk utredning av
donatorn. Den tillvaratagna ben- och senvavnaden kan forvaras upp till 5 ar i speciella frysar.

e Benbanken, Ostersunds sjukhus, Region Jamtland Harjedalen
Kontaktuppgifter: vavnadssamordnare 0738 — 08 73 70
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