Handlaggning av lungtransplantationsjouren vid akut forfragan om lungtransplantation

Beddmning fram till multidisciplinar konferens gors av tjanstgérande
lungtransplantationsjour.

Om patienten sedan tidigare ar okand for lungtransplantationsverksamheten ska
indikationer och kontraindikationer for lungtransplantation gas igenom. I denna initiala
beddmning ska &ven patientens motoriska, funktionella och allménna forutséttningar beaktas.

Om patienten inte beddms ha uppenbara kontraindikationer ska en samlad medicinsk
bedémning gdras av om patienten har realistiska forutsattningar att na lungtransplantation i
det aktuella kliniska skedet. Bedomningen ska baseras pa en multifaktoriell helhetsvardering.

Forekomst av nagon av foljande forsvarande faktorer talar, utifran samlad medicinsk
bedémning, for att patienten kan bedomas sakna tillrackliga forutsattningar att na fram till
lungtransplantation: alder dver 60 ar, kort telomersyndrom, uttalad frailty utifran generell
klinisk bedomning, benméargspaverkan med sarskild hansyn till paverkan pa vita blodkroppar
och trombocyter, samt pagaende infektion som bedoms sakna forutséttningar att laka.

Om patienten inte faller pa nagon av ovanstaende faktorer kan man ga vidare med fullstandig
utredning infor lungtransplantation. | samband med detta ska man, om mojligt, forsoka
genomfora ett telemdte med patienten. Betalningsforbindelse ska ocksa begaras.

Under forutsattning att inga uppenbara kontraindikationer framkommer under utredningens
gang bor arendet tas upp for bedémning vid narmaste ordinarie multidisciplinara board. Akut
board kan genomforas om detta bedoms majligt och motiverat utifran det kliniska forloppet.

Om patienten ar fardigutredd sedan tidigare och vantar pa att kallas till transplantation skall
en ny samlad medicinsk bedémning goras utifran ovan forsvarande faktorer for att avgéra om
forutsattningar foreligger for att na lungtransplantation. | detta skede ska man, om majligt,
forsoka genomfora ett telemote med patienten. Nér fullstandig utredning &r genomférd bor
arendet tas upp vid narmaste ordinarie board. Akut board kan genomféras om detta bedéms
mojligt.

Beslut om initiering av ECMO tas inte lokalt pa transplantationsenheten utan fattas av
ECMO-centrum. Lungtransplantationsjourens bedémning av patientens forutsattningar for
lungtransplantation ska ligga till grund for dialog med ECMO-centrum i dessa fall.

Samtliga beslut och stallningstaganden ska dokumenteras i journal och kommuniceras till
inremitterande enhet per telefon.



