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Preoperativa förberedelser, allmän checklista  

Åtgärd  Datum  Sign  

Besök inför inskrivning inkl. TUF   

Längd, vikt, blodtryck, puls, temp, AF, POX, EKG och 

provtagning 

  

Läkarundersökning, inskrivning. 

OBS! Måste vara klart innan narkosbedömning 

  

Läkemedelsordinationer    

Narkosbedömning på preop center   

(mån-tor 9–11.15, 13–15.15, fre 9-11.15)  

  

Påbörja anteckning ”Vårdavdelning” i Orbit    

Preoperativ skriftlig- och muntlig information      

Ta fram checklista för önskad undersökning.    

Kontroll av lab-prover – läkare ska v.b ordinera ny 

provtagning vid inläggning  

  

Kvällen före operation  Datum  Sign  

Samordnare/PPA förbereder pärm och farmaceut 

premedicinering. Vid frågetecken ang. medicinering, ta 

kontakt med leverkonsult/primärjour  

  

Registrera i Elvis och flytta patient till rätt sängplats i 

Melior. Byt datum på slutenvårdskontakt  

  

Id-band och sängmarkering (för- och efternamn, avd.)    

NEWS-kontroller och vikt    

Provtagning enligt nedan samt ev. PVK (till lm)  

Rapportera avvikande prover till primärjour  

  

Ankomstsamtal, hänvisa till besök inför inskrivning  

Aktivera vårdplan vid identifierad risk  
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Efterfråga ”Min dagbok” och identifiera ev. 

oklarheter/frågor 

  

Kontrollera fasta enligt rutin   

Preoperativ helavtvättning med tvål och vatten   

(dubbeldusch) 

  

Renbäddad säng   

Patientkläder, ta av ev. nagellack och smycken    

Fyll i blankett ”tillhörigheter”   

Instruera eller låt patienten självständigt administerara 

trombosprofylax 

  

Boka transport till operation via Columna – se Orbit, 

förberedelser inför operation, tider ”ringt ner från avd” 

  

Operationsdagens morgon  Datum  Sign  

Mät ut stödstrumpor   

Preoperativ helavtvättning med tvål och vatten   

(dubbeldusch) 

  

Operationsklädd och stödstrumpor   

Bädda sängen med plast och draglakan   

Premedicinering enligt ordination    

Fyll i och klarmarkera i Orbit innan patienten 

transporteras   

  

Lås in värdesaker och persontillhörigherer    

Dävert ska finnas på sängen vid transport till operation    

Provtagning Använd grupper/mallar  Datum  Sign  

Vid besök inför inskrivning: Blodgruppering, Hb, Lpk, 

Tpk, Na, K, Ca, Krea, Urea, ASAT, ALAT, ALP, Bili, Alb, 

PK, APT-tid, P-glu, CRP, (NT-proBNP, om ej taget vid 

första besök) 

  

Vid inläggning: Bastest, Hb, Lpk, Tpk, Na, K, Krea, 

ASAT, ALAT, ALP, Bili, PK, APT-tid 

  

 


