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Skotsel av PTC-drénage

Percutan Transhepatisk Cholangiografi (PTC) &r en invasiv rontgenundersokning av
gallgangarna i levern och gallgangarna fran levern till tarmen. Undersékningen utfors vid
misstanke om hinder, till exempel stenar, fértrangning i gallgangar eller vid misstanke om
lackage av galla. Finns dar ett hinder och behov av avlastning lamnas ett dranage kvar.

Behandlingen utfors pa rontgenavdelningen av en rontgenlakare, som ar specialutbildad for
att ge denna typ av behandling.

Efter avslutad behandling ordinerar rontgenlakaren hur dranaget ska hanteras den forsta tiden.
Skotsel av PTC-dranage
Spolning

PTC-katetern kan eventuellt spolas for att uppratthalla fri passage i slangen, framfor allt
initialt. Lakare ordinerar spolintervall. OBS! PTC-dréan ska aldrig aspireras

Tillvagagangssatt

o Placera hygienunderldgg under PTC-slangen

o Desinficera katetern med klorhexidinsprit

o Koppla pa spruta och spola in natriumklorid enligt ordination forsiktigt. Avbryt om
patienten kanner smérta

Omlé&ggning

Omlaggning bor ske regelbundet, minst 1 gang/vecka, for inspektion av dranagets lage,
instickstalle och huden daromkring. Om patient eller anhdriga inte klarar av det sjalva ska
remiss till distriktsjukskoterska skickas med patienten.

Tillvagagangssatt

o Avlégsna det yttre forbandet och det inre fixeringsforbandet forsiktigt sa att katetern
inte rubbas ur sitt lage

o Tvatta rent huden och katetern med descutan 1 gang/vecka, med NaCl 9mg/ml om det
behdvs oftare, och torka torrt.

o Fést dranaget med fixeringsforband

o L&gg 3-4 kompresser Over instickstéalle och fixera med genomskinligt vattenavvisande
forband, tack dven katetern for att sakra katererlaget.

Infor hemgang

o Kontrollera att patienten har fatt broschyren Till Dig som ska genomga PTC”
o Vid hemgang ska utskrivande lakare gora en tydlig plan for patientens uppfoljning
géllande provtagning, om dranaget ska vara dppet eller stdngt samt om det skall spolas
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och i sa fall hur lange, eventuell uppféljande réntgen, eventuellt plan for dragning av
drén

o Patienter som ska skota dréanaget sjalv ska kunna spola och lagga om det innan
hemgang (alternativt skots det av vardcentral eller hemsjukvard)

o Distriktssjukskoterskeremiss ska medfélja de patienter som behdver hjalp med
omlaggning och spolning av PTC-dran. Se bilagor for exempel pa remiss.

o Vid feber >38,5 eller besvéarande smarta eller andra symtom som oroar ska patienten
kontakta sin mottagning dagtid och vardavdelning 6vrig tid pa dygnet.

o Informera kontaktsjukskoterska pa leverkirurgmottagningen att patienten blir
utskriven via till exempel bevakning i Melior

Material som ska skickas med patienten

Skicka med material som ska récka for 4 veckor, eller for kortare tid om dranaget planeras att
avvecklas innan dess.

o Fixeringsforband
o Tegaderm 15x20
o Rena kompresser

Om dranaget ska vara oppet skicka ocksa med

Uppsamlingspase kort tombar
Uppsamlingspase lang, ej tombar till natten
Mellankoppling till uppsamlingspase
Benstrumpa

Sprutor 10 ml

Inj. Natriumklorid 9mg/ml 10 mi
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Vid 6ppet PTC-dran anvands kort tombar urinuppsamlingspase dagtid. Nattetid anvands lang
urinuppsamlingspase, ej tombar.

Bilaga 1, exempel remiss - mall fér omlaggning

“Patient som fatt PTC dranden ___ pagrundav . Tacksam for hjalp med omlaggning av
PTC dran 1 gang i veckan eller oftare vid behov. Avlagsna det yttre forbandet och det inre
fixeringsforbandet forsiktigt sa att katetern inte rubbas ur sitt lage, det kan vara bra att vara
tva sa att en kan halla i katetern. Tvétta rent huden och katetern med descutan 1 gang/vecka,
med NaCl 9mg/ml om det behdvs oftare, torka torrt. Om huden &r skor kan man anvanda
Cavilon for att skydda huden, stryk ett tunt lager med "pinnen" och lat torka. Satt fast nytt
fixeringsforband, 14gg 6ver 3-4 kompresser och fixera med genomskinligt vattenavvisande
forband. Om det lacker mycket kan ni forstarka med dyna innan det vattenavvisande
forbandet sétts pa.”
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Bilaga 2, exempel remiss - mall for spolning och omlaggning

“Patient som fitt PTC drinden _ pd grund av . Tacksam for hjilp med spolning
ml gang/vecka till och med och omlaggning av PTC drén 1 gang i veckan
eller oftare vid behov.

For spolning: Anvand en 10 ml spruta och natriumklorid 9mg/ml. Spola in langsamt och
avbryt om patienten k&nner smarta. OBS! ett PTC-dran ska aldrig aspireras.

For omlaggning: Avlagsna det yttre forbandet och det inre fixeringsforbandet forsiktigt sa att
katetern inte rubbas ur sitt lage, det kan vara bra att vara tva sa att en kan halla i katetern.
Tvétta rent huden och katetern med descutan 1 gang/vecka, med NaCl 9mg/ml om det behdvs
oftare, torka torrt. Om huden &r skor kan man anvanda Cavilon for att skydda huden, stryk ett
tunt lager med "pinnen" och lat torka. Satt fast nytt fixeringsforband, lagg 6ver 3-4
kompresser och fixera med genomskinligt vattenavvisande forband. Om det lacker mycket
kan ni forstdrka med dyna innan det vattenavvisande forbandet sétts pa.”



