Vardprogram njurtransplantation, Matchning av donator och mottagare

Blodgruppskompatibilitet

Vid solidorgan transplantation kan samma principer gélla som vid blodgivning dvs
blodgruppskompatibilitet. | forsta hand efterstravas blodgruppsidentitet (dvs A till A, B till B
osv) och i andra hand kan regeln att blodgrupp O &r universalgivare och AB
universalmottagare anvandas. Numera kan daven transplantation éver blodgruppsbarriéren
genomforas efter sarskild forbehandling av mottagaren.

Vid njurtransplantation fran avlidna givare ar huvudregeln att donatorn och mottagaren
alltid skall ha samma blodgrupp. Skalet ar framst att mottagare som vantar pa blodgrupp O
annars skulle missgynnas. | vissa extrema undantagsfall kan man ténka sig att franga regeln,
och t ex anvéanda en O-donator till en mottagare med annan blodgrupp. Det far i sa fall vara
vid direkt livrdddande ingrepp, t ex barn med dialysproblem eller vid kombinerad njur- och
levertransplantation. Man bor ocksa véga in risken for hemolys hos mottagaren, nar O-organ
doneras till annan.

Njurtransplantation med organ fran levande givare kan numera ske oavsett blodgrupp (dvs
blodgruppsidentisk, -kompatibel eller icke kompatibel). Transplantation 6ver
blodgruppsbarridren ar genomforbar efter forbehandling av mottagaren med bl a
immunadsorbtion av blodgruppsantikroppar.



