Vardprogram lungtransplantation, Bakgrund

Organisation och Resultat

Lungtransplantationsprogrammet i Goteborg startades 1990, och samma ar gjordes den
forsta operationen i form av en hjart-lung transplantation (Tx) pa en ung kvinna med
Eisenmengers syndrom. Sedan dess har det utforts hittills (2021) totalt dver 850
operationer. 5-arséverlevnaden ligger under andra halvan av 2000-talet pa 6ver 70 %, och
10-ars arséverlevnaden pa 60 % vilket ar mycket bra internationellt satt. | det internationella
registret (www.ishlt.org) ar den sammantagna femarséverlevnaden 50 % och
tioarséverlevnaden 30 %. Dédsorsakerna innefattar blédning i samband med operation,
primar organsvikt, infektion, malignitet och kronisk rejektion.

Internationellt sa har det totala antalet lungtransplantationer passerat 60000 (2019). De
forsta 10 aren gjordes bade hjart-lung och dubbellung Tx i lagre frekvens an
enkellungtransplantation. Pa senare ar sa har hjart-lung Tx blivit alltmer ovanligt i och med
att rekonstruktiv hjartkirurgi och battre preoperativ vard gor att dessa patienter kan klara sig
med dubbellungtransplantation istéllet. De sista 5 aren har antalet dubbellung Tx klart 6kat i
antal och utgor nu majoriteten av lungtransplantationer i likhet med den internationella
utvecklingen.

De sista fem aren har medfort att vi accepterar fler marginella recipienter och donatorer,

men fortfarande med bra langtidsresultat. Acceptans och lungtransplantation av patienter
som vardas i konstgjord lunga, sk. ECMO har gjorts framgangsrikt sedan 2006, och
anvandning av marginella lungor efter rekonditionering ex-vivo med sk. EVLP pagar sedan
2011. Kontinuerlig forskning och utveckling sker fér att optimera bade patienter och organ
maximalt for lungtransplantation.

Sedan 2016 sker en harmonisering av lungtransplantationsprogrammen i Géteborg och Lund
dar man efterstravar en gemensam syn pa immunosuppression och infektionsprofylax mm.
Liknande samverkan sker ocksa med 6vriga Tx-centra i Norden dar man via en gemensam
studie ScanCLAD astadkommit ett gemensamt postoperativt uppféljningsprotokoll.


http://www.ishlt.org/

