Vardprogram hjarttransplantation, Immunsuppression

Allmanna riktlinjer

Immunosuppressionen efter hjarttransplantation baseras pa s.k. trippel-terapi med en
kombination av kalcineurinhdmmare, proliferationshammare (och/eller TOR-inhibitor) samt
steroider. Standardprotokollet baseras pa ciklosporin, mykofenolatmofetil och prednisolon,
men andra kombinationer kan vara aktuella i selekterade fall. Av samtliga droger far patienten
en okad infektionskanslighet, detta géller framfor allt infektion med opportunistiska agens, t
ex CMV, Toxoplasma, Legionella och Pneumocystis jirovecii.



