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Syfte
Kirurgi Ostra behover hjalp med kirurgi vilket Karolinska Universitetssjukhuset kommer bistd med.

Arbetsbeskrivning

Karolinska Universitetssjukhuset tar emot:

e |IBD-patienter.
e Flera remisser per vecka men opererar max 2 patienter/vecka.

Innan remittering till Karolinska Universitetssjukhuset ska patienten vara helt fardigutredd pa Kirurgi
Ostra.

Flodet mellan Kirurgi Ostra och Karolinska

Alla patienter som operationsanmals informeras av kirurglakare att operation kan komma att ske pa
annat sjukhus och det behover framga i patientjournalen.

Alternativ 1: Operationskoordinator identifierar tilsammans med sektionschef eller patientansvarig
lakare lampliga IBD-fall fér remittering. Patienten kontaktas av ansvarig lékare eller operations-
koordinatorn via telefon eller via 1177 med information och erbjudande om operation p& Karolinska.
Nar patienten accepterat erbjudandet meddelar operationskoordinatorn sekreteraren via Sharepoint
att patienten ska remitteras till Karolinska. Sekreterare paminner lakare om remiss och nar remissen
ar gjord skrivs en betalningsforbindelse i lvard och lamnas till verksamhetschefen for paskrift.
Sharepoint-listan fylls i.

Alternativ 2: Patienter remitteras vid nybesok. Ingen operationsanmalan behdvs. Sekreterare fyller i
Sharepoint-listan med patientens personuppgifter.

Patientansvarig lakare (eller annan lékare i IBD-teamet nar patientansvarig lakare inte ar i tjanst)

dikterar remiss till Karolinska och uppger allt underlag som ska skickas med till Karolinska som de

behdver for att gora en bedémning och planera for kirurgi. Foljande bor inga i/medfélja remissen:
e datum for senaste radiologi och senaste endoskopi med huvudsakliga fynd.

senaste labbresultat.

aktuell viktnedgéng.

viktiga PAD och relevanta operationsberattelser.

| diktatet uppger lakaren aven vilka rontgenbilder som ska lankas till Karolinska samt att

patienten samtycker till att vardgivare far ta del av patientens journal i NPO.

Utskrift av diktat och administrering av remisser:

e Vid utskrift av diktat sékerstéller sekreteraren att telefonnummer till patienten finns i Melior
och kommer med pa remissen.

e Darefter skapar sekreterare tva betalningsforbindelser i Ivard enligt rutin fér central
finansiering. Ena betalningsforbindelsen galler slutenvard och den andra rehabilitering i
Region Stockholm.

e | samband med utskrift av diktat lagger sekreterare dven upp patienten pa vantelista i ELVIS
for postoperativt aterbesok samt faxar en bestallning till Mediaenheten for att f& rontgenbilder
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lankade till Karolinska: Fax férsattsblad mediaenheten - Karolinska Universitetssjukhuset.doc
(vgregion.se).

» | samband med utskrift fyller sekreterare i SharePoint-listan med nédvandig information for
fortsatt handlaggning efter operation.

e Betalningsforbindelserna laggs till verksamhetschef for signatur som i sin tur lagger tillbaka
signerade betalningsforbindelser till sekreterare p& kolorektalmottagning Ostra.

e Sekreterare pa kolorektalmottagning Ostra postar remiss, medicinskt underlag samt
signerade betalningsférbindelser till Karolinska. Sekreteraren postar i samband med detta ett
informationsbrev till patienten: Breuv till patienter - Karolinska.docx (vgregion.se),
sjukresebroschyr samt blankett "Information angaende reseersattning for dig som ska
opereras pa annan ort” Reseersattning annan ort 230614 (1).pdf (vgregion.se)

e Sekreteraren bockar aven av att betalningsforbindelsen ar skickad i lvard.

e Med hjélp av listan bevakar sekreterare tid for operation och bokar in aterbesok pa
kolorektalmottagningen for uppféljning inom 6—8 veckor efter operation.

Nar Karolinska mottagit remiss tar de kontakt med patienten per telefon for ett langre samtal och
erbjuder &ven mottagningsbesok infor planerad operation.

Om patienten ska opereras med stomi kontaktar operationskoordinator pa Karolinska stomiterapeut
pa Kirurgen Ostra via telefon i god tid innan operation sa att preoperativt besok for information och
stomimarkering kan planeras in pa Kirurgi Ostra.

Patienten kommer att vardas postoperativt pa Karolinska tills att patienten &r utskrivningsklar. Vid
behov fardigvardas patienten pa rehab i Region Stockholm.

Om patienten fatt stomi kontaktar vardavdelningen pd Karolinska stomiterapeut pa kirurgen Ostra via
telefon for rapportering. Stomimaterial skickas med patienten sa att det racker 10 dagar tills patienten
kan f& hemleverans av material. Akuta vardbehov efter utskrivningen ombesorjs av Vastra
Gotalandsregionen.

Karolinska skickar kopia pa operationsberéttelse och slutanteckning till kirurgi Ostra sd snart dessa
finns. Dessa journalkopior skannas till journalen och laggs till inremitterande lakare. Sekreterare
bokar aterbesck till kolorektalmottagningen efter 6—8 veckor, i forsta hand till patientansvarig lakare.

Sekreterare avbryter operationsanmalan i Orbit med en storning.
Journalkopior skannas in till e-arkiv av sekreterare pa kolorektalmottagning Ostra.
Flodesschema

Sjukresor

Patienten har ett eget ansvar att ta sig till och fran varden enligt reglerna for sjukresor inom Vastra
Gotalandsregionen. Om patientens medicinska tillstand kraver resa med dyrare fardsatt, till exempel
med sjukresetaxi eller specialfordon, kravs ett reseintyg som utfardas av vardgivaren som traffat
patienten.

Patienten har ratt till reseerséttning, antingen for egen bil eller kollektivtrafik. For att fa
sjukreseersattning ska patienten bifoga besokskvitto/underlag fran vardinrattningen tillsammans med
sin ansdkan. Patienten ansvarar sjalv for att anstoka om erséttning for sin sjukresa.

Patienten betalar endast egenavgift. Efter inskickande av kvitton betalas mellanskillnaden tillbaka.

www.sahlgrenska.se

' "VASTRA Giltig version ar publicerad p& intranatet, ett utskrivet dokument ar alltid en kopia. Sida 2 (av 4)

GOTALANDSREGIONEN
W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET


https://samarbete-skyddad.vgregion.se/sites/sy-su-verksamhet-kirurgi-ostra/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7B34960A40-2E44-473E-B461-2B135D05530B%7D&file=Fax%20f%C3%B6rs%C3%A4ttsblad%20mediaenheten%20-%20Karolinska%20Universitetssjukhuset.doc&action=default&IsList=1&ListId=%7B15E37208-5A78-4DCA-97D9-206EAD893765%7D&ListItemId=323
https://samarbete-skyddad.vgregion.se/sites/sy-su-verksamhet-kirurgi-ostra/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7B34960A40-2E44-473E-B461-2B135D05530B%7D&file=Fax%20f%C3%B6rs%C3%A4ttsblad%20mediaenheten%20-%20Karolinska%20Universitetssjukhuset.doc&action=default&IsList=1&ListId=%7B15E37208-5A78-4DCA-97D9-206EAD893765%7D&ListItemId=323
https://samarbete-skyddad.vgregion.se/sites/sy-su-verksamhet-kirurgi-ostra/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7B815C580E-3E1F-4786-81A3-D30ED66F34E5%7D&file=Brev%20till%20patienter%20-%20Karolinska.docx&action=default&IsList=1&ListId=%7B15E37208-5A78-4DCA-97D9-206EAD893765%7D&ListItemId=334
https://samarbete-skyddad.vgregion.se/sites/sy-su-kirurgi-oppenvard-ostra/Delade%20dokument/3.%20Preoperativa%20mottagningen/Karolinska/Reseers%C3%A4ttning%20annan%20ort%20230614%20(1).pdf
https://samarbete-skyddad.vgregion.se/sites/sy-su-verksamhet-kirurgi-ostra/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7B0DEE4EA6-F37E-4D88-8C7F-96341FF887A4%7D&file=Fl%C3%B6desschema%20IBD%20Karolinska.docx&action=default&IsList=1&ListId=%7B15E37208-5A78-4DCA-97D9-206EAD893765%7D&ListItemId=436

Kirurgi Ostra, Stodjande dokument

Remittering av IBD-patienter till Karolinska sjukhuset

Vid information till patient angdende deras rattigheter, hanvisa garna direkt till sjukresor 010-47 32
100 vardagar kl. 8.00-12.00 alternativt lAnk nedan:

Sjukresor och fardtjanst, 1177

For dig som ar vardgivare:

Sjukresehandboken

Kontaktuppgifter Karolinska Universitetssjukhuset
Observera att inga telefonnummer far lamnas ut till patienter!

Postadress

Karolinska Universitetssjukhuset

Eugeniavagen 3, Solna

A5:01 Mottagning for kolorektal kirurgi och gastrointestinal cancer
171 76 Stockholm

Faxnummer
08-123 741 92

Telefonnummer
08-123 741 92

Overlakare/sektionschef

Mattias Soop

E-post: mattias.soop@regionstockholm.se
Telefonnummer: 073-543 04 62

Operationsplaneringen

Helena Angman och Viveka Clark Ander
Telefonnummer: 072-468 92 36
Telefonnummer for patienter: 08-123 752 55

Telefonnummer avdelning NB5, plan 5i hus NB pa nya sjukhuset
Telefonnummer: 08-123 722 62

Stomimottagningen
Telefonnummer: 08-123 724 80

Kontaktuppgifter Kirurgi Ostra
Observera att inga telefonnummer far lamnas ut till patienter!

Postadress

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Kolorektalmottagning Ostra

416 85 Goteborg

Faxnummer
031-21 7115 )
Faxnumret gar till Kolorektalmottagning Ostra.

Sektionschef kolorektal
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Dan Asplund
E-post: dan.asplund@vgregion.se

Telefonnummer: 031-343 61 68 eller 0768-91 43 99

Operationskoordinator

Kristina Danielsson

E-post: kristina.danielsson@vgregion.se
Malin Jademan

E-post: malin.jademan@vgregion.se
Telefonnummer: 031-343 61 48

Kolorektalmottagning Ostra
Sjukskoterska
Telefonnummer: 031-343 56 66

Sekreterare
Hanna Rauschenbach
E-post: hanna.rauschenbach@vgregion.se

Telefonnummer: 031-343 54 19

Louise Gilensparr Pihl

E-post: louise.gilensparr.pihl@vgregion.se
Telefonnummer: 031-343 80 46

Stomiterapeut
Telefonnummer: 031-343 45 58

Ansvar

Verksamhetschef, verksamhet kirurgi Ostra, omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar
for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kréaver finns tillgangliga och foljer gallande
forfattningar/lagar. Samtlig personal pa verksamhet kirurgi Ostra, omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset ska delges direktivet via verksamhetschef, sektionschef, vardenhetschef och

enhetschef

Uppféljning, utvardering och revision

Sektionschef kolorektal samt operationskoordinator kolorektal Kirurgi Ostra, omréde 5 ansvarar for att
detta dokument uppdateras och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.
Stodjande dokument skall finnas atkomligt for hela verksamhetsomradet pa gemensam Sharepoint-

yta.

Granskare:
Hanna de la Croix
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