
ATT GÖRA EN POSTER
Till Sahlgrenska Universitetssjukhusets kvalitetsdagar

• Tryckning av din poster ska göras av Regiontryckeriet.

• Använd postermallen som finns på nästa sida.

• Regiontryckeriet kan hjälpa till att göra layout och 

originalarbete åt dig.

Kostnaden för posterutskrift på papper är 678,90 kronor. 

Arbetskostnad för layout och annan hjälp tillkommer med 

540 kr/timma. Postern levereras i transportrör, återanvänd 

gärna om du har annars tillkommer en kostnad på 35 kronor 

för transportröret. Kostnaden tas på respektive verksamhet. 

Väggskärm som du sätter upp din poster på finns i lokalen.

DEADLINES

• Om du vill ha hjälp med layout och originalarbete ska ditt manus lämnas till 

Regiontryckeriet senast den 19 april 2024. 

• Om du har ett posteroriginal som är helt klart för tryckning ska det lämnas till 

Regiontryckeriet senast den 3 maj 2024. 

Ange tydligt i beställningen: 

- kontaktperson med VGR-id och telefonnummer

- tydlig leveransadress, eller om ni vill hämta

- verksamhet och avdelning/enhet/team som står bakom postern/kvalitetsarbetet

- ansvarsnummer för debitering

Skriv Kvalitetsdagarna i ämnesfältet och bifoga filen. 
Maila in frågor och beställning till: regiontryckeriet.gbg@vgregion.se
Regiontryckeriet finns på Bruna stråket 21, 1 våningen, Sahlgrenska sjukhuset.

TÄVLA OM 
POSTERPRISET?

Maila er poster som pdf till
anette.gunnarsson@vgregion.se

senast den 10 maj 2024. 

Ange i mailet titeln på ert 
anmälda abstract.

mailto:regiontryckeriet.gbg@vgregion.se
mailto:anette.gunnarsson@vgregion.se


POSTERMALL (PowerPoint)

• Instruktioner för poster A0, stående, finns i mallen.

• De grafiska element som finns i mallen är tänkta som ett stöd när du 

bygger din layout. Använd dem gärna. Storlek på texten kan du anpassa 

fritt utifrån behov (men tänk på att texten ska vara läsbar – gör den inte 

för liten).

• Ladda ner mallen för poster. 

TÄNK PÅ!

• En poster ska kortfattat beskriva och väcka intresse för ert utvecklingsarbete. 

För detaljerad information kan man till exempel använda en qr-kod på postern 

som går till en webbplats med mer information, alternativt ha med sig utskrivna 

informationsblad att dela ut.

• Typsnitten ska följa VGRs grafiska profil, d.v.s. Verdana, Georgia och 

rubriktypsnittet VGR Sans. Du kan läsa mer om detta här: Typografi - VGR:s

varumärkesmanual (vgregion.se). 

Bilder

• Bilder i mappen VGR FRITT och SU Fritt i VGR:s mediabank FotoWeb är fria att 

använda. Ange bildkälla: VGR Mediebank

• Bilder som du själv eller kollega tagit från verksamheten är okej att använda så 

länge som eventuella personer på bilden har gett sitt godkännande och att ingen 

sekretessbelagd information (t.ex. patientuppgifter) finns på bilderna. Ange 

fotografens namn.

• Bildbankar på internet har ofta gratisbilder som är fria att använda. Ange bildkälla.

• Av upphovsrättsliga skäl är det inte tillåtet att ladda ner och använda bilder från 

internet (undantaget gratisbilder i bildbankar, se punkten ovan).

• Undvik att placera text på bilder då det kan bli svårläst.
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