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Kontakt med Rehabkoordinator 

Till dig som har kontakt med patienter som är sjukskrivna 

En ny lag om koordineringsinsatser för sjukskrivna patienter trädde i kraft 1e februari 

2020. Koordineringsinsatser ska erbjudas sjukskrivna patienter inom all 

vårdverksamhet efter behov för att främja patienternas återgång- eller inträde i 

arbetslivet. 

Uppdraget innefattar stöd till patient, intern samordning inom hälso- och sjukvården 

och samverkan med andra aktörer. 

 

Huvudkriterier för kontakt med rehabkoordinator 

• Patienten är sjukskriven från vårdenhet på Sahlgrenska Universitetssjukhus 

• Patienten är i arbetsför ålder 

 

Välkommen att kontakta rehabkoordinator när det finns 

• Behov av att planera patientens sjukskrivning och arbetsåtergång. 

• Svårigheter i patientens arbetsåtergång och behov av samarbete med 

patientens arbetsgivare. 

• Oklarheter gällande arbetsförmåga och om det är lämpligt med remiss till 

bedömningsteamet i VGR. 

• Frågor gällande regelverk och insatser hos Försäkringskassan och 

Arbetsförmedlingen  

Det är lämpligt att kontakta Rehabkoordinator tidigt i sjukskrivningsprocessen, gärna 

innan sjukskrivningen passerat 90 dagar. Rehabkoordinatorn kan ge stöd och råd i 

planering av lämpliga åtgärder för en hållbar arbetsåtergång och för att 

sjukskrivningen ska kunna anpassas både till längd och omfattning utifrån patientens 

förutsättningar och behov.  

 
Rehabkoordinator finns som stöd för dig som sjukskriver och för patient som är 
sjukskriven. 
Kontakta oss gärna om du har frågor och vill ha mer information, samt om patienten 
utrycker behov av stöd från rehabkoordinator. 
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Kontakt med rehabkoordinator 

Rehabkoordinering finns som en enhet på Sahlgrenska Universitetssjukhuset och är 

ett stöd för somatiska verksamheter i det försäkringsmedicinska arbetet på 

vårdenheten.  

Rehabkoordinatorer för somatisk verksamhet 

Telefon: 0721- 82 11 68 

 

Rehabkoordinatorer inom psykiatri är klinikanslutna inom Psykiatri Affektiva och inom 

verksamhet Beroende. Övriga psykiatriska verksamheter är välkomna att kontakta 

rehabkoordinator inom Psykiatri Affektiva för stöd och konsultation.  

Rehabkoordinatorer för Psykiatrisk verksamhet 

För kontakt med rehabkoordinator, kontakta aktuell psykiatrimottagning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uppdaterad 2022-04-14 


