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Ova informacija je namijenjena vama koji se ovdije lijecite
Ispravna informacija
Da li vam je potrebna pomo¢ jeziénog tumaca? Do you need an interpreter?

Recite nam ako ste preosjetljivi ili alergicni na nesto.

Dhim ket pd Barmsjukhust 1.0
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Obratite se osoblju ako imate pitanja o lijecenju.

Ako Zelite mogu vam roditelji ili bliske osobe pomoci da postavite pitanja.
Mislite na to da ne koristite parfeme ili jake mirise jer mozda ima osoba koje su na njih

preosjetljive.

Zastitite sebe i druge od zaraze

Perite ruke i koristite dezinficijens za ruke prije jela. l:

Koristite samo onaj toalet koji vam je osoblje reklo da
koristite.

Operite ruke i dezinficirajte ih nakon posjeta toaletu.
Recite nam ako ste povracali ili imate proljev.

Kisite i kasljite ispod pazuha.

Upotrijebite papirnatu maramicu kada ispuhujete nos

i nakon toga dezinficirajte ruke.
Slobodno pitajte osoblje da li imaju ciste ruke kada

vas diraju.

Okrenite
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Kada ste bolesni moZete lako izgubiti na teZini ili miSice. Zato je vazno da slijedite nase ¢ &
savjete. Gas> 85

Redovito jedite i nemojte zaboraviti uzinu,

KoiZa
Recite zdravstvenom osoblju ako dobijete osip, plikove, rane ili vam koza postane crvena i
iritirana.

Recite zdravstvenom osoblju ako vam se zavoj zamaze ili namoci. Vazno je da vam je koza
cista tamo gdje vam cijevéica ulazi u tijelo ili tamo gdje imate ranu nakon operacije.

Lijekovi
Da li imate pitanja o vasim lijekovima? Onda razgovarajte s ljekarom, medicinskom
sestrom ili apotekarom.

Vrijeme je da napustite bolnicu N
Pobrinite se da dobijte otpusno pismo i popis lijekova.

Saznajte kome se trebate obratiti ako imate pitanja kada dodete kuci.

Pobrinite se da znate kakva je njega i lijecenje potrebno kada napustite bolnicu - na @
Ckrenice
primjer nastavak njege na nekom drugom odjelu i ponovni posjet zbog kontrole. iy 4
>
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