
   
 

   
 

Checklista Miljöintroduktion                N e u r o s j u k v å r d e n 

Välkommen som ny anställd på Sahlgrenska Universitetssjukhuset som ingår i Västra 

Götalandsregionen. För att uppnå sina högt ställda krav för miljöarbetet och minska sin 

miljöpåverkan följer VGR ISO 14001-standard för miljöledning. Från och med 2025 är SU 

miljöcertifierad med externa miljögranskare. Det förväntas att du har kännedom om det 

systematiska miljöarbetet och kan bidra till att uppfylla verksamhetens miljömål. Checklistan 

Miljöintroduktion hjälper dig att bli delaktig i miljöarbetet. Din enhets miljö-, kemikalie- och 

brandombud och din chef kommer att bistå i din miljöintroduktion. Beroende på var din 

tjänst är förlagd kan vissa moment på listan uteslutas. 

I. Miljörutiner på arbetsplatsen 

Återvinning  

☐ 1 Jag vet var våra kärl för återvinning är placerade (returpapper, papp/kartong, 

plastavfall, glas, metall. 

☐ 2 Jag känner till VGR:s sorteringsguide. 

Riskavfall 

☐ 3 Jag känner till behållare för “stickande/skärande” och vet hur man försluter 

behållaren och fyller i etiketten. 

☐ 4 Jag känner till avdelningens hantering av farligt avfall (läkemedel, smittförande, 

cytostatika, m m). 

☐ 5 Jag har genomfört kursen “Hantering av smittförande- och läkemedelsavfall” i 

Lärportalen. 

Kemikaliehantering 

☐ 6 Jag känner till rutinen för förvaring av brandfarliga varor. 

☐ 7 Jag känner till var jag i en akut situation har åtkomst till min enhets 

“Riskbedömningar av kemikalier med faropiktogram”. 

☐ 8 Jag känner till SU:s kemikaliehanteringssystem KLARA och kan hitta information 

för en specifik produkt (utan inloggning). 

II. Resursanvändning / Låg klimatpåverkan 

Priolistan 

☐ 9 Jag känner till SU:s priolista och är medveten om rutiner gällande 

förbrukningsmaterial på min enhet. 

Energioptimering 

☐ 10 Jag känner till enhetens avstängningslista och rutinerna kopplade till den. 

  



   
 

   
 

Patientmåltider 

☐11 Jag känner till SU:s miljömål gällande patientmåltider: minska andelen orörda 

matbrickor och minska mängden matsvinn och har kännedom om enhetens 

rutiner för matbeställningar. 

Textilsvinn 

 ☐12 Jag känner till SU:s rutiner för att minska textilsvinnet. 

VGR:s resepolicy 

☐ 13 Jag känner till VGR:s resepolicy. 

☐ 14 Jag känner till SU:s miljömål kopplade till VGR:s resepolicy. 

☐ 15 Jag känner till resealternativen som erbjuds inom SU (se handlingsplanen miljö). 

III. Lärportalen 

Obligatorisk kurs inom ett år efter anställning 

☐ 16 Jag har genomfört kursen ”Hållbarhet – för varje människa och för vår planet”.  

☐ 17 Jag har genomfört kursen ”Brandskyddsutbildning”. 

☐ 18 Jag har anmält mig till ”Släckövning” på Lärportalen. 

Övriga kurser med miljöinnehåll i Lärportalen 

☐ 19 Jag har tagit del av kursen ”Miljöavvikelser”. 

☐ 20 Jag har genomfört kursen ”Hantering av smittförande avfall och 

läkemedelsavfall.” 
 

IV. Brandsäkerhet och Nödlägesberedskap 

☐ 21 Jag har haft arbetsplatsgenomgång gällande SU:s och min enhets 

brandskyddsrutiner samt befintlig utrustning tillsammans med enhetens 

brandombud. 

☐ 22 Jag känner till enhetens nödlägesutrustning (om dessa finns tillhanda - såsom 

ögonsköljflaskor, förbandsutrustning, hjärtstartare). 

☐ 23 Jag vet var jag hittar SU:s ”Checklista vid telefonhot och bombhot”. 

V. Miljölänkar på Intranätet (du hittar denna checklista på Neurosjukvårdens 

hemsida - varifrån länkarna öppnas). 
- Sorteringsguiden VGR (Alt 2) 

- Neurosjukvårdens Handlingsplan miljö 2025 Powerpoint Alfresco » 

- Energi - Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

- Matsvinn - Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

- Engångs- och flergångsprodukter - Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

- Insats mot textilsvinnet - Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs4307-1443998878-735/surrogate/0475%20Sorteringsguide%20A4_litenbild.pdf
https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/archive/stream/auth/v1/source/available/sofia/su3409-866884923-1201/surrogate
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/stod-och-tjanster/amnen-a-o/miljo-su/miljoarbetet/energi/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/stod-och-tjanster/amnen-a-o/miljo-su/miljoarbetet/livsmedel/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/stod-och-tjanster/amnen-a-o/miljo-su/miljoarbetet/produkter-och-inkop/engangsprodukterflergangsprodukter/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/stod-och-tjanster/amnen-a-o/miljo-su/nyheter-su-miljoavdelning/testilsvinn/

