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Avliden patient - Rutin vid dodsfall pa Avd. 623
Hbgsbo

Syfte

Denna rutin syftar till att ge en respektfull vard av den avlidne och visa efterlevande hansyn
och omtanke. Att omhéndertagandet av den avlidne gors med hénsyn till den avlidnes och
narstaendes 6nskemal, kultur och religion.

Ansvar

Vardenhetsoverlikare (VOL), vardenhetschef (VEC) samt sektionsledare pa avdelningen ar
ansvariga for att rutinen &ar kand och foljd. Den personal som utfor arbetet &r sjalva ansvariga
for att utfora arbetsuppgifterna enligt gallande rutiner.

Arbetsbeskrivning
Nar ndgon avlider skall halso- och sjukvardens uppgifter fullgéras med respekt for den
avlidne och de efterlevande skall visas hansyn och omtanke.

Faststallande av dodsfall
Manniskan ar dod nar hjarnans samtliga funktioner totalt och oaterkalleligt har fallit bort.

Lakaren faststéller genom observation av den dode, konstaterar franvaro av hjartverksamhet
och andning det vill sdga indirekta kriterier, eller medicinska undersékningar det vill sdga
direkta kriterier som pavisar att hjarnan totalt och oaterkalleligen har upphort att fungera
Lakaren skall utfarda dodsbevis och intyg om dddsorsak enligt formuldr och instruktioner
som &r faststallda av Socialstyrelsen.

e Konstatera datum och klockslag for dodsfallet.

e Nar ett dodsfall har faststallts ska all medicinsk behandling, exempelvis infusioner och
syrgastillforsel avslutas.

e Ld&gg patienten i planlage, slut gonen och stdéng munnen.

e Kontrollera att patienten &r id mérkt.

e Kontakta lakare for att konstatera dodsfall, dagtid avdelningslakaren. Pa kvéllar, natter
och helger kontaktas jourlékaren.

Meddela anhdriga sa snart som mojligt
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Ddodsbesked ska lamnas av lamplig person. Se till att anhériga far den information om
dodsfallet som de behdver. Om anhdriga kommer till avdelningen, visa dem om det &r mojligt
till eget rum och stall i ordning nagot att dricka tex kaffe/saft/vatten eller smorgas. Ifall
anhdriga onskar, ge dem den tid de behover for att ta farval av den avlidne.

Sjukhuskyrkan gar att nas pa telefon 342 19 18 och pa helger via véxeln.

I Fonus skrift ” Respekt och hinsyn” som man finner pa Sjukhuskyrkans hemsida
http://www.sjukhuskyrka.se/goteborg/sahlgrenska/ under rubriken ”Nér nagon dor” finns
information om olika religioners forhallningssatt och traditioner vid sjukdom och déd. Om
fragor uppstar angaende hur man skall agera nar det galler olika religioner eller trossamfund
kan man kontakta Sjukhuskyrkan for rad och stod.

Ring och meddela vaktmastaren (SU) telefon: 27294 eller vaktmastare Frélunda/Hogsbo
telefon 0736-25 44 16. Meddela att vi har en avliden patient samt tiden for dodsfallet. Om
anhoriga onskar att den avlidne skall vara kvar pa avdelningen langre &n 3 timmar meddela da
detta, annars brukar hdmtning ske ca 3 tim efter att patienten avlidit.

Fyll i kontrollblankett for avliden, notera ifall patienten har nagot inplantat tex. Pacemaker eller
nagot annat. Fraga anhoriga hur omhandertagandet av den avlidne skall goras, med hansyn till
den avlidnes och de anhorigas onskemal, kultur och religion. Den ddde skall tas omhand pa ett
sa vardigt och naturligt satt som mojligt. Ca 30 minuter efter att patienten har avlidit gér man i
ordning patienten efter den avlidnes och anhdrigas 6nskemal, kultur och religion.

Handdukar

Tre underlakan lagg 2 lakan under den avlidne (det blir lttare att flytta till bar)
Skjorta bakatknappt eller egna klader

Raklddder, rakhyvel, sax, kam

Fett till lappar och mun

Eventuellt kompresser och tejp

Stort hygien underlagg

Tvattsack

Ta med bartacke om sadant finns.

Tvétta de delar av kroppen som behovs tvattas och raka om det behdvs. Kamma haret pa det
satt den avlidne haft det tidigare. Tejpa ihop sar och forstark bandage. Vid eventuell
obduktion avlagsna inga infarter. Utfor munvard genom att fukta lapparna med cerat/vaselin
sétt in eventuell tandprotes om den passar. Torka ur nésborrar vid behov.
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Stang inom nagra timmar efter doden (fore likstelhet) munnen genom att lagga en vikt
t.ex. handduk eller kudde under hakan. Lagg kudden under huvudet sa att hakan fors ner mot
brostet.

Eventuell peruk och/eller 6gon- ben- eller arm- protes bor séttas pa plats om den avlidne haft
dem tidigare. Satt pa bloja och/eller annat skydd under den avlidnes stjart. Kla den avlidne
med en skjorta som knéapps bak eller med egna klader ifall anhcriga sa 6nskar. Badda sa
prydligt som majligt, 1agg 2 lakan under den avlidne(det blir lattare att flytta).

Gor fint pa rummet. Ta ut och plocka undan all onddig utrustning. Batteridrivna ljus skall
alltid anvandas. (Inga levande ljus far anvandas pa grund av brandfaran)

Efter att de anhdriga tagit farval

Kontrollera att den avlidne har patientidentitetsband pa armled, kontrollera att uppgifterna
stammer en extra gang. Fyll i och lagg kontrollblankett for avliden pa 6versta plagget/filten
Over brostet.

Glom inte att fylla i om den avlidne har nagot explosivt inplantat (pumpar, stimulator,
pacemaker)

Om smittsam sjukdom skall det markas under noteringar ”Smittfarligt” eller ”Blodsmitta” och
personal som kommer i kontakt med den ddde skall informeras om smittorisken och lampliga
atgarder.

Administrativa atgarder

Lakaren skall utan dréjsmal utfarda dodsbevis och intyg om dddsorsak enligt formular och
instruktioner faststallda av Socialstyrelsen. Intygen kan nas och fyllas i via Melior,
Intygsmodulen. Intygen ska skrivas ut, undertecknas av lakaren och sedan lamnas till
sekreterare (dven om intygen ocksa signeras elektroniskt). Alternativt kan blanketter kan
laddas ner pa socialstyrelsens hemsida, www.socialstyrelsen.se Lékaren far ej vara
narstaende till den dode. Ev. polisanmélan se information pa dodsbevisblanketten. Suicid pa
enheten skall anmélas via medcontrol for att sedan bli ett Lex Maria.

Dddsbevis sandes av sekreteraren till adress:

Skatteverket, Folkbokféringskontoret, Sektion 4, 106 61 Stockholm.

Vid bradskande drende kan dodsbeviset skickas via
FAX: 010-574 12 11 eller 010-574 14 11

Undantag: Dodsbevis for personer med skyddade personuppgifter skickas till:
Skatteverket, Folkbokforingskontoret, Box 2820 403 20 Goteborg.

Dddsorsaksintyg skall séndas till socialstyrelsen inom 3 veckor adress:
Dodsorsaksstatistiken, Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm.
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Kopior av dodsbevis och dodsorsaksintyg skall sparas och behandlas som journalhandling.
Dessa skall skannas in i journalen av sekreteraren.
Vid obduktion gors detta nar journal ar ater pa avdelningen och lakaren fyllt i dodsorsak.

Kopia pa dodsbevis och dodsorsaksintyg satts darefter in i avsedd parm. Om denna rutin finns
pa enheten. Vid obduktion skall obduktionsremiss, dodsorsaksintyg och eventuellt de papper
som finns i patientparmen pa avdelningen till patologen.

Vid rattsmedicinsk obduktionskall dodsbeviset sandas till aktuell polismyndighet.
Journal och obduktionsremiss séndes till: Rattsmedicinska avdelningen, Box 405 00
Goteborg. Detta skall atgardas snarast.

Omhandertagna vardesaker och klader
Innan den avlidne fors bort bor alla vardeféremal tas av. Endast om den nérstaendes
uttryckliga 6nskemal far exempelvis smycken finnas kvar.

Vid dodsfall dar anhoriga/narstaende ar kanda ska tillhorigheterna fortecknas av personalen
och darefter 6verlamnas till de anhdriga/narstaende, som kvitterar skriftligen.

Har det under vardtiden framkommit att det finns motsattningar eller stridigheter mellan de
anhoriga/narstaende, oklarheter rérande anhorigkretsen eller annat liknande som kan motivera
forsiktigheter fran sjukhusets sida, ska den avlidnes tillhrigheter fortecknas och 6verlamnas
till Centrala ekonomienheten, Torggatan 1; Mdélndal, som i sin tur kontaktar aktuell kommun
for fortsatt handlaggning. Det géller &ven om det inte finns nagon kand anhorig. Centrala
ekonomienheten tar endast emot vardesaker inte klader.

Regiontransport kan bista med transport till Centrala ekonomienheten.
(telefon 3432680/3432682). Vid transport av storre méngd pengar ta kontakt med
sékerhetsavdelningen.

Relaterad information
Vardhandboken, sakerhetshandboken, sakerhetsavdelningen, respekt och hansyn (fonus).
Socialstyrelsen.
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