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PEP mask-munstycke-ventil

Syfte
Att sikerstalla att patienten far ratt andningshjalpmedel och att det hanteras enligt gallande
hygienrutiner.

Ansvar

Ansvarig fysioterapeut bedémer i samrad med personal om patienten &r i behov av
andningshjalpmedel, ansvarar for utprovning och information till patient/personal.
Fysioterapeuten ansvarar for att hjalpmedlet mérks upp med det datum det tas i bruk.

Personal ansvarar for att hygienforeskrifter gallande for det utprovade andningshjalpmedlet
foljs. Vardenhetschef ar ansvarig for att rutinen ar kand och foljs.

Arbetsbeskrivning

e Personal informerar fysioterapeut som i samrad med ansvarig personal avgér om
patienten &r i behov av andningshjalpmedel eller inte.

e Ansvarig fysioterapeut provar ut lampligt andningshjalpmedel

e Personal genomfor andningstréning enligt fysioterapeutens ordination

e Personal ansvarar for rengdring av andningshjalpmedel

e Bla PEP-mask, PEP-ventil, kopplingsmunstycke, mellankoppling till tracheostomi och
motstand &r flergangs och kan koras i dekonter. Ska rengdras mellan varje patient eller

oftare vid behov.

e PEP ventil samt mellankoppling som anvands pa tracheostomi rengérs minst 1
gang/dygn.

e Gron PEP-mask och mini-PEP &r enpatients och ska slangas efter 7 varddygn.
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Uppfoljning och utvardering
Vardenhetschef ansvarar for uppfoljning av rutinen samt hur avvikelse for rutin hanteras t.ex.
i MedControl Pro

Dokumentation
Ansvarig fysioterapeut dokumenterar utprovat hjalpmedel och traningsrekommendationer
under ”Rehabiliteringsplan”.
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