Neurosjukvard V€Y vistra
Lakare Neurologi w GOTALANDSREGIONEN

SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

Senast reviderat: 2024-08-15

Dokumentet géller for: Lakare Neurologi

Innehallsansvarig: Annika Nordanstig, sektionschef, Neurologi
Granskare: Christer Ewaldsson, sektionschef Neurologi

Jourlinjer, arbetsfordelning och rutin for

inlaggning, Sektion Neurologi

Syfte
Att beskriva arbetssétt och ansvarsfordelning mellan primérjour, husjour, neurologbakjour
och strokebakjour (regional reperfusionsansvarig lakare) vid Neurologen SU/Sahlgrenska.

Ansvar
Rutinen géller for lakare inom Neurologi SU/Sahlgrenska.

Arbetsbeskrivning
I dokumentet avser begreppet jourtid den tid som inte &r vardagar
Kkl 08-16.

Jourlinjer

Primarjour Neurologi finns alla dagar, dygnet runt. Vardag kl 08-16 stationerad pa
akutmottagningen for att handlagga patienter och kunna konsulteras av andra
primarsjourlinjer. Jourtid aven ansvarig for strokelarm, inneliggande patienter pa
vardavdelningarna inom Neurologi och Rehabiliteringsmedicin, fysiska konsultationer pa
Sahlgrenska-tomten och telefonkonsultationer fran SU och andra sjukhus i VGR (vardag
kl 16-21 kopplas telefonkonsultationer fran Gvriga sjukhus och SU, med undantag for avd
133, 134 och 135, till neurologbakjour). Vid fragor som ror trombolys och trombektomi
kontaktar primarjour vardagar kl 8-16 akutstrokelakare, jourtid strokebakjour. Vid fragor
angaende patienter pa akutmottagningen kontaktar primarjour vardagar kl 8-16
neurologbakjour. Jourtid kontaktar primarjouren vid strokefragor eller inneliggande
patienter pa avd 135 strokebakjour, och avseende 6vrig neurologi, inneliggande patienter
pa avd 133, 134 eller platsfragor neurologbakjour. Vid behov av hjalp att prioritera
arbetsuppgifter kontaktas neurologbakjour (ex pa atgarder som kan vidtas av
neurologbakjour; neurologbakjour bedémer om patienter pa akutmottagningen kan
aterkomma nastkommande dag, telefonkonsultationer kopplas till neurologbakjour utdver
16-21 vardagar, neurologbakjour kommer in och hjalper till pa plats).
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Neurologbakjour ar vardag kl 08-16 Husjour Neurologi Sahlgrenska (aven kallad
Neurologkonsult eller Dagbakjour). Svarar vardag kl 08-16 pa fragor gallande neurologi
och stroke fran Sahlgrenskas alla avdelningar inklusive dvertagsfragor (exklusive
trombolys/trombektomi fragor). Utfor fysiska konsultationer pa Sahlgrenska-tomten
inklusive strokefragor/6vertag. Har full inlaggningsratt pa avd 133 och avd 135. Svarar pa
fragor fran regionen enligt nedan. Neurologi husjour deltar vid bakjoursmotet pa
akutmottagningen. Innan bakjoursmatet skall husjouren forhora sig om platssituationen pa
avd 133 och 135 genom kontakt med platsansvariga pa respektive avdelning (avd 133:
DECT 29595, avd 135 DECT 29499).

Neurologbakjour finns jourtid med beredskap A, dvs. 30 minuters installelsetid. Har
vardplatsansvar och ansvarar fér inneliggande patienter pa vardavdelningarna inom
Neurologi och Rehabiliteringsmedicin. Svarar pa fragor fran primarjour och andra
bakjourslinjer. Vardag kl 16-21 kopplas alla telefonkonsultationer férutom fran avd 133,
134 och 135 till neurologbakjour. Om primérjouren har en hog arbetsbelastning kan
primdrjour och neurologbakjour komma Gverens om att koppla alla telefonkonsultationer,
forutom fran avd 133, 134 och 135, till neurologbakjouren &ven andra tider &n vardagar Kl
16-21. Helgdagar rondning enligt nedan. Deltar vid bakjoursméte pa akutmottagningen pa
helgdagar.

| handelse av att primarjour jourtid behéver hjalp pa plats (t ex vid hog belastning pa
akutmottagningen) ar det neurologbakjour som skall komma in till sjukhuset.

Husjour Neurologi Ostra finns vardag dagtid pa Ostra sjukhuset. Ansvarar for
konsultationer fran Ostra sjukhuset inklusive stallningstagande till dvertag av patient till
avd 133 eller 135, vid behov i samrad med Husjour Neurologi Sahlgrenska eller
avdelningsoverlakare 133 eller gron 6l 135. For dvrigt se separat rutindokument.

Husjour Neurologi Mdélndal finns helgfri mandag, onsdag och fredag halvdag
eftermiddag pa Molndals sjukhus. Ansvarar da for konsultationer fran Molndals sjukhus
inklusive stéllningstagande till Gvertag av patient till avd 133 eller 135, vid behov i
samrad med Husjour Neurologi Sahlgrenska eller avdelningsoverlakare 133 eller gron ol
135. FOr Ovrigt se separat rutindokument.

Strokebakjour (regional reperfusionsansvarig lakare) finns jourtid enligt specifikt
schema, med beredskap A. Vardag kl 08-16 finns ingen strokebakjour. Strokebakjour
beslutar om akut 6vertag av strokepatient fran annan enhet pa SU samt sjukhus i regionen
till avdelning 135. Neurologbakjour informeras vid behov (t ex platsbrist) om overtaget.
Strokebakjour ansvarar pa helger for pre- och postoperativ neurologbedémning vid
karotiskirurgi.
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Inlaggning
Husjour/neurologbakjour &r ytterst ansvarig for beslut om inlaggning alternativt hemgang
fran akuten.

Vardag kl. 8-16:

Primarjour neurologi fragar/diskuterar inldggningar med Neurologi husjour. Neurologi
husjour kan vid komplicerade fall eller tveksamma inlaggningar diskutera handlaggning
avseende strokefragor med avd-overlakare 135 grén och for 6vrig neurologi med avd-
overlakare 133A eller B. Primarjour rapporterar inlaggningar pa avd 133 till avdelningens
platskoordinator DECT 29595 och pa avd 135 till avdelningens strokekoordinator DECT
29499. Pa avd 135 rapporterar strokekoordinatorn till respektive 6l eller ul da pat kommit
upp till avd 135. Vid mycket anstrangd platssituation pa avd 135 kan primérjouren av
strokekoordinatorn hanvisas till att kommunicera med avd-6verlakare pa gron modul.
Strokekoordinatorn accepterar 6vertag fran andra Sahlgrenskaavdelningar (vid direkta
forfragningar fran andra avdelningar), och fragar gron 6l vid tveksamheter.

Jourtid:

Primarjour neurologi diskuterar icke-strokefragestallningar med neurologbakijour.
Inlaggningar till avd 133 diskuteras med neurologbakjour. Strokefragestallningar, fragor
angaende inneliggande patienter avd 135 och inldggningar till avd 135 diskuteras med
strokebakjour. Neurologbakjour och strokebakjour kommunicerar jourtid vid behov med
varandra gallande platssituationen. Primdrjour rapporterar inlaggningar till avd 133 till
avdelningens platskoordinator (jourtid svarar ansvarig sjukskoterska) DECT 29595 och
till avd 135 till avdelningens strokekoordinator DECT 29499.

Rondning pa helger

Avgaende respektive pagaende primérjour, neurologbakjour och strokebakjour méts
klockan 09:00 pa avdelning 135 rod lakarexpedition for rapport. Neurologbakjour rondar
avdelning 133 samt avdelning 134 och strokebakjour rondar avdelning 135. Avdelning
623 rondas inte pa helger. Eventuella intensivvardspatienter rondas utifran den
bakavdelning de har. Efter rondning informerar strokebakjour neurologbakjour om
platssituationen pa avdelning 135 samt priméarjour om patienter vilka skulle kunna
férsamras och eventuell plan kring dessa.

Vid helgrondning identifierar strokebakjour flyttbara patienter. Vb av flytt av patient ar
det neurologbakjouren i egenskap av platsansvarig som ansvarar for detta.
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Om primarjour inte har patient pa akutmottagningen eller pa strokelarm rondar primarjour
tillsammans med strokebakjour samt &r behjalplig med utskrivningar.

Da neurologbakjour/strokebakjour ar klara med avdelningsarbetet kommunicerar de och
fordelar eventuellt kvarvarande arbetsuppgifter.

Telefonsamtal fran regionen vardagar 8-16
Fragor (inklusive strokefragor) fran bakjourskompetent lakare i regionen gar i forsta hand
till husjour neurologi.

Husjour neurologi kan vid komplicerade fall vid behov radgora med avd-overlékare 135
gron eller avd-6verlakare 133A eller B.

Husjour neurologi hanvisar rena strokedvertagsfragor fran regionen till 6verlakare 135
gron.

Fragor angaende trombolys och trombektomi gar till akutstrokelékare. Akutstrokelékare
beslutar om trombektomi i samrad med neurointerventionist.

Telefonsamtal fran regionen jourtid
Fragor fran bakjourskompetent lakare i regionen gar i forsta hand till Neurologbakjour.

Fragor angaende trombolys och trombektomi hanvisas till strokebakjour. Strokebakjour
beslutar om trombektomi i samrad med neurointerventionist.

Lakare vid sjukhusen i regionen kan kontakta strokebakjour for fragor som ror framfor
allt trombolys och akut stroke.

Kunskapsoversikt
Regional Medicinsk Riktlinje ”Trombolys och trombektomi vid ischemisk stroke”

Dokumentation
Styrande dokument arkiveras i SOFIA. Redovisande dokument ska hanteras enligt
sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.

Bilaga: Till primé&rjour neurologi

Vilken bakjour skall jag vanda mig till?

Postadress:

Neurosjukvard

Avdelning 133 Neurologi
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
413 45 Goteborg

Telefon:
031-34211 33

Webbplats:
sahlgrenska.se
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Vid fragor som ror differentialdiagnostiska Gvervaganden skall
husjour/neurologbakjour kontaktas (om du ar osaker pa vad som orsakar patientens
symtom).

Vid fragor som ror platssituationen, kontakta neurologbakjour.

Samtal fran ambulanser med fragestallning Radda-hjarnan larm samt
trombolys/trombektomifragor for inneliggande patienter Sahlgrenska/MoIndal/Ostra
jourtid gar till, och handlaggs av, primarjour. Vid behov av bakjourskontakt
konsulteras strokebakjour.

Samtal fran regionen med trombektomifragestéllning hanvisas till akutstrokelakare
dagtid, strokebakjour jourtid.

Vid stroke-specifika fragor jourtid som du inte kan svara pa, kontakta strokebakjour i
fragor rorande:

Handlaggning av stroke/TI1A-patienter

Patienter som vardas pa strokeenheten

Hjarnvagen — direktinlaggning

Overtag stroke Mélndal/Ostra

Fragor jourtid fran regionen som Du inte kan svara pa och vill hanvisa vidare till
bakjour ska om de rér stroke/TI1A-fragestallningar hanvisas till strokebakjour och i
ovriga fall till neurologbakjour.

Vid behov av inlaggning pa dverbelaggningsplats eller forfragan om 6vertag av
patient fran annan enhet inom SU eller fran annat sjukhus, kontakta
husjour/neurologbakjour.

Postadress:

Neurosjukvard

Telefon:
031-34211 33

Avdelning 133 Neurologi
Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:
413 45 Goteborg sahlgrenska.se



