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Varför axelförband?

▪ Skydda strukturer under läkningen

▪ Ge axeln stöd och trygghet

▪ Smärtlindring

▪ Axeln ska inte utsättas för oförutsedda rörelser



"Avlasta armen med ett stabilt axelförband,
det som ger patienten bäst komfort,

dygnet runt i …. veckor."

• Stabilt med god komfort

• Dygnet runt

• Viloställningar

• 2-6 veckor



"Axelförbandet får tas av dagligen för
att sköta hygien och för att träna."

• 3-5 gånger/dag

• Hygien

• Klara av/påtagning av förbandet



"Efter …. veckor kan patienten vid behov fortsätta
att avlasta armens tyngd med armslynga

i smärtlindrande syfte."

• 2-6 veckor

• Successiv avveckling

• Armslynga vid aktivitet

• Smärta och trötthet



NordiCare
DuoTrain Axellås

Embreis
eSling

Catell
Armsling Standard

Axelförband



Axellås



Armslynga



Abduktion eller utåtrotation



Använd det axelförband som ger bäst komfort

och som patienten klarar av att hantera!


