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Bedomningsorsak Utreda kognitiv formaga i aktivitet och ev. behov av fortsatt
behandling.

Egenuppfattat

halsoproblem Patientens egen uppfattning.

Beddmnings-

Instrument Dynamisk beddmning i aktivitet av kognitiv formaga,

insikt/medvetenhet och inlarningspotential samt analys av orsak till
eventuella problem.

Observation i en 6verenskommen aktivitet. Antal
moment/komplexitet i aktiviteten bestams och beskrivs utifran
patientens tidigare erfarenhet och behov. Viktigt att aktiviteten ar
tillrackligt utmanande.

Funktion, aktivitet,
delaktivet : Aktivitetsforutsattningar

Faktorer som kan paverka patientens aktivitetsutférande ex syn,
trotthet mm.

Funktion, aktivitet,
delaktivitet INSIKT/MEDVETENHET

Beddma niva av insikt

1) Patienten skattar sitt utférande fore och efter aktiviteten.
2) Samtal med patienten om resultatet av
aktivitetsgenomforandet.

Beddma niva av medvetenhet
Intellektuell medvetenhet
Aktuell medvetenhet

Forgripande medvetenhet



Férslag fran SU/S 170328

Om patienten har nedsatt medvetenhet/insikt dokumentera skattningen med siffror eller inte
beroende pa vad man vill belysa i resultatet.

Patienten skattar aktiviteten som mycket enkel (1av5)
Patienten skattar hjdlpbehovet som ingen hjélp behévs (1 av 5)

Patienten skattar férédndring i utférande i férhallande till innan insjuknandet ingen

skillnad (1 av 4).

Dokumentera om patienten har insikt/medvetenhet. Om sjélvskattningen 6verensstimde med
bedémningen.

UTFORANDEANALYS:

Uppmarksamhet:

t.ex. latt distraherad, tappar traden, latt uttréttbar vilket
framkommer nér patienten glommer stanga skapsluckor och utfor
uppgiften mindre effektivt mot slutet.

Minne:

t.ex. glommer stanga av kaffebryggare, hittar inte i skapet, fragar om
var foremalen &r placerade. Uppgiften blir inte som 6verenskommits.

Perception:

t.ex. spatiala svarigheter (svart att placera sig sjalv i forhallande till
omgivningen). Svart att soka av i rummet, svart att hantera foremal.

Informationsbearbetning:

t.ex. maste gora saker sakta for att forsta dem, hanger inte med i
snabba samtal. Svart att forsta stor mangd information, tappar
traden i samtal, avviker fran &mnet.

Exekutiva funktioner

t.ex. svart att ta egna initiativ, svart att satta realistiska mal,
oférmaga att 16sa oférutsedda problem, svart att utfora i logiska
ordning, brister i efterkontroll.

BEDOMNING:

Bedomningen samlas ihop och slutsatser dras. Typ av problem
beskrivs samt patientens styrkor och resurser. Beskriv om patienten
svarar pa ledtradar som ges och hur omfattande ledtradar som
kravs.

t.ex. patienten har problem med uppmarksamhet och minne. Inser
vilka svarigheter som finns men kan inte sjalv kompensera for dessa.

PREDIKTION:



Planering

20150410
Orsak till behandling

Kognitiva funktioner

Bedomning

Planering

Vilken potential har patienten till férbattring? Skall traning erbjudas,
pa vilket satt och var? Vad kan uppnas under vardtiden? Kan det som
behovs paborjas har?

t.ex. patienten uppvisar aktuell medvetenhet vilket betyder att han
skulle vara hjalpt av generella strategier ex for att hitta ratt i skap
genom att hitta en logisk struktur for avsokning.

Vid svarighet att anvanda sig av ledtradar ar det lampligare att
anpassa miljon.

t.ex. interventioner bér genomfoéras i patientens bostad varfor
fortsatt traning rekommenderas med Strokehem team, inom
Kommunen eller vid Narhalsan.

BEH, UPPFOLINING SV ARB Arbetsterapimott

Insikt/medvetenhet

Uppmarksamhet

Minne

Perception

Informationsbearbetning

Exekutiva funktioner

Skriv under respektive rubrik viken behandling som genomforts.
Utvardering av behandling.

Eventuellt behov forandring i behandlingen.

Vid behov av ytterligare kunskap och exempel var god se Rutinparm Kognitiv

problematik.
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