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Samverkan mellan heldygns- och 6ppenvard

Rutin, arbetsinstruktion.
Revideringar i denna version

Ersitter dokument ”Rutiner for samverkan mellan slutenvéard och 6ppenvard
Beroendekliniken, version 2012-03-26. Det nya dokumentet &r nagot forkortat och
innehallsmassigt uppdaterat. Rutinen géller inte for Nordhemskliniken och Avdelning
Nordhem.

Syfte
Rutinen syftar till att

e varden organiseras pa ett patientsakert satt vid verféring mellan heldygns-och
Gppenvard.

o sakerstalla att patientens aktuella vardbehov &r i fokus vid samverkan mellan heldygns-
och dppenvard.

o sikerstalla att patienter efter utskrivning foljs upp av 6ppenvarden inom sju dagar.

e gemensamt ansvara for att sakra informationsdverforing mellan enheter inom Verksamhet
Beroende.

Arbetsbeskrivning

Vid inskrivning i heldygnsvard

e Heldygnsvarden uppréttar inskrivningsmeddelande i SAMSA for de patienter som har
kontakt med socialtjansten for sin beroendeproblematik eller psykiska funktionshinder. Ar
patienten aktuell pa 6ppenvardsmottagning skall de ocksa meddelas via SAMSA.

e | de fall patienten inte har kontakt med socialtjansten, men ar aktuell pa
dppenvardsmottagning, meddelas mottagningen via telefon eller fax.
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Oppenvardsmottagningarna bevakar SAMSA och Pagaendelistan dagligen, for att
uppmarksamma de patienter som lagts in eller varit pa Psykiatriska akutmottagningen.
For patient i behov av 6ppenvard men utan tidigare 6ppenvardskontakt, etableras sadan
tidigt under vardtiden.

Oppenvarden ansvarar for att kalla till vardplaneringsmote, i tidigt skede, for patienter
som har eller skall ha 6ppenvardskontakt. FOr 6vriga patienter ansvarar heldygnsvarden
for att kalla till vardplaneringsmote.

Under vardtiden

Heldygnsvarden och 6ppenvarden har ett gemensamt ansvar fér att kommunicera relevant
patientinformation och planering.

Fast vardkontakt alt. annan behandlare fran 6ppenvarden bor genomfora ett digitalt eller
fysiskt vardmote med patienten.

For patient i behov av 6ppenvard men utan tidigare 6ppenvardskontakt, kan
nybesoksutredning genomfaras under vardtiden, av antingen underlékare i
heldygnsvarden eller behandlare i 6ppenvarden. Patienten kan erbjudas ett forsta besok i
oppenvarden tillsammans med personal fran heldygnsvarden.

Patienten som &r kand pa 6ppenvardsmottagningen kan bokas in pa ny
introduktionsgrupp av Fast vardkontakt.

Vid utskrivning fran heldygnsvarden

Patienten skall ha en bokad tid for uppfoljning i 6ppenvarden inom sju dagar, galler dven
om patienten skrivs ut oplanerat. Tid bokas av heldygnsvarden i 6ppenvardens tidbok
(Elvis), se lathund. 1 journalanteckning skall det framga att patienten fatt information om
uppféljningstiden. For patienter som skall foljas upp inom annan psykiatrisk verksamhet
eller av annan huvudman, skrivs remiss och planering for uppfoljning dokumenteras i
journal.

Utskrivande lakare skall gora en individuell bedémning, utifran kant riskbeteende, av om
patienten &r i behov av uppféljning tidigare &n sju dagar. Sarskilt skall suicidrisk
bedémas. Bedomningen dokumenteras i journal och vardpersonal tar direktkontakt med
oppenvarden for tidsbokning.

Aktuella/uppdaterade kontaktuppgifter till patienten skall finnas i journal.

Patienten erhéller recept eller APODOS enligt RMR “Forskrivning av ldkemedel till
patient vid overforing mellan vardenheter”

Patienten skall ha nddvéndig sjukskrivning. Sjukskrivningen ska som langst stracka sig
over de narmaste 30 dagarna efter utskrivning, perioden skall framga i slutanteckning.
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e Aktuell suicidriskbedémning enligt rutin skall vara genomford och dokumenterad i
journal.

e Patienten skall erhalla en Vard- och Lakemedelsberattelse vid utskrivning.

e Slutanteckning gors i direkt anslutning till utskrivningen.

Om patienten avbokar eller uteblir fran beséket i 6ppenvarden
Oppenvérden ansvarar for att patienten erbjuds ytterligare en snar tid vid mottagningen.

Lathund
Lathund Elvis HDV-tider

Relaterad information
Lansgemensam riktlinje om in- och utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard i
Vastra Gotaland

Ansvar
Verksamhetschef via linjecheferna inom Verksamhet Beroende ansvarar for att rutinen ar
kand och foljs. Samtliga medarbetare ansvarar for att rutinen foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschef, linjechefer och verksamhetsutvecklare ansvarar for uppféljning och
revision av rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i patientens journal. Avsteg
fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.
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