Kontaktuppgifter Palliativt
centrum Hogsbo

Telefontider
Mandag - fredag kl. 08:00 - 16:00

Telefonnummer

031-342 55 61

E-postadress

su.lap.palliativtcentrum.se

Hemsida

Palliativt Centrum HAgsbo - Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Postadress Besoksadress

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Palliativt centrum Hégsbo
Palliativt centrum Hdgsbo Lilla Kapplandsgatan 7C
Box 30110 421 37 Vastra Frolunda
400 43 Goteborg
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Utbildningar

Varterminen 2026,
anordnade av Palliativt centrum Hdgsbo

V@Y sHLGRENSKA
UNIVERSITETSSJUKHUSET
VGR



https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-6/geriatrik-lungmedicin-och-allergologi/enheter/palliativt-centrum-hogsbo/

Palliativt centrum inbjuder till utbildningar inom
palliativ vard. Vi vander oss till personal inom
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Vastra
Goétalandsregionen, kommuner och privata
vardgivare. Vi ger utbildningar pa olika nivaer
och till olika malgrupper, se respektive
utbildning. Anmalan gors i Regionkalendern.

Trygg med
trygghetsordinationer

P& de flesta enheter ordineras trygghetsordinationer vid behov
mot smaérta, andnéd, illamdende och oro/angest i livets
slutskede. Den har eftermiddagen handlar om hur
sjukskédterskan kan tanka kring behovsbedémning. Vi gar ocksa
igenom hur man kan téanka nar det géller doser, dosintervall och
annat praktiskt.

Nivd/malgrupp: Allmén palliativ vard/sjukskéterskor

Tid och plats: 4 februari kl. 13: 30 - 16 i Fladern, Ostra
sjukhuset (sista anmaélningsdag 30/1).

Foreldsare: Elisabet Lofdahl, déverldkare och Linnéa Carling,
specialistsjukskoéterska, Palliativt centrum

Kostnad: gratis for deltagare fr&n SU, 825 kr exkl. moms for
ovriga. Eftermiddagsfika ingar

Reflektionsledarutbildning

Denna utbildning ger kunskap om reflektionens betydelse samt
kommunikation och grupprocesser med malet att deltagarna
efter utbildningen ska kunna leda reflektionsgrupper p& den
egna arbetsplatsen.

Upplagg: Utbildningen omfattar en heldag samt en uppféljande
eftermiddag.

MAlgrupp: medarbetare i vard och omsorg pa SU och i
kranskommunerna

Tid och plats: 5 februari kl. 9 - 16, Kapseln, Sahlgrenska
sjukhuset med uppféljning 20 maj kl. 14 - 16, i samma lokal
(sista anmalningsdag 30/1).

Foreldsare: Utbildningen leds av kurator Carl Backersten och
sjukskoterska Lotta Pham, Palliativt centrum.

Kostnad: gratis for deltagare fran SU, 2 375 kr exkl. moms for
dvriga. For- och eftermiddagskaffe ingar.

Moten och samtal i palliativ
vard

Den héar eftermiddagen vill skapa férstaelse for vilka strategier
patienter och narstdende anvander for att hantera svar sjukdom
och hot om livet. Vi tar upp hur vi som personal kan méta och
samtala med dem i dessa utmanande situationer.

Malgrupp: all intresserad personal.

Tid och plats: 17 februari 13:30 - 16, i Férmaket, Sahlgrenska
sjukhuset (sista anmalningsdag 12/2).

Foreldsare: Leg hélso- och sjukvardskurator Carl Backersten,
Palliativt centrum.

Kostnad: gratis for deltagare frdn SU, 825 kr exkl moms for
évriga. Eftermiddagsfika ingar.




Barn som narstaende i palliativ
vard

Den har eftermiddagen kommer att behandla hur en férdlders
sjukdomstid paverkar barn och familjeliv, barns forstaelse av
sjukdom och déd i olika 8ldrar samt stéd till barn vid féralders
sjukdom

Nivd/malgrupp: allmén palliativ vard/alla professioner

Tid och plats: 3 mars kl. 13:30 - 16, Boken, Mélndals sjukhus
(sista anmalan 26/2)

Foreldsare: Leg. halso- och sjukvardskurator Carl Backersten,
Palliativt centrum.

Kostnad: gratis for deltagare fran SU, 825 kr exkl. moms for
ovriga.

ST-kurs, B-mal

Kursen uppfyller delmal: (2021) STb4. (2015) b5 och fér de
invartesmedicinska specialiteterna @ven c5.

Tid och plats: 23 - 24 mars, 8:30-16 bada dagarna,
Strandlokan, Hus R, Mdlndals sjukhus (sista anmalningsdag
16/3).

Foreldsare: Specialistlakare och kurator fran Palliativa
sektionen, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Kostnad: 4 000 kr (lunch samt for- och eftermiddagsfika
ingar).

Palliativt forhallningssatt och
omvardnad

Den har eftermiddagen gar vi igenom vad ett palliativt
forhaliningssatt innebér och talar om omvardnadens betydelse
for en bra symtomlindringen.

Nivd/malgrupp: allméan palliativ vard/sjukskéterskor och
underskoéterskor

Tid och plats: 24 mars kl. 13:30 - 16, Humlen, Ostra sjukhuset
(sista anmalningsdag 19/3).

Foreldsare: Linnéa Carling, specialistsjukskoterska, Palliativt
centrum.

Kostnad: gratis for deltagare fr&n SU, 825 kr exkl moms for
dvriga.

Trygg med
trygghetsordinationer

P& de flesta enheter ordineras trygghetsordinationer vid behov
mot smarta, andndd, illamdende och oro/gngest i livets
slutskede. Den har eftermiddagen handlar om hur
sjukskoterskan kan téanka kring behovsbedémning; nar ar det
dags att anvénda ordinationerna. Vi gar ocksa igenom hur man
kan tanka nar det gdller doser, dosintervall och annat praktiskt.

Nivd/malgrupp: Allmén palliativ vard/sjukskéterskor

Tid och plats: 15 april kl. 13:30 - 16 i Kammaren, Sahlgrenska
sjukhuset (sista anmalningsdag 10/4).

Foreldsare: Elisabet Lofdahl, dverldkare och Linnéa Carling,
specialistsjukskoéterska, Palliativt centrum

Kostnad: gratis for deltagare fr&n SU, 825 kr exkl. moms fér
ovriga. Eftermiddagsfika ingar.




Livets sista tid

Denna eftermiddag fokuserar p& vad som hander i kroppen
under déendet och hur vi kan arbeta i omvardnaden for att
sakerstalla den ddéende patientens valbefinnande.

Nivd/malgrupp: Allmén palliativ vard/sjukskdterskor och
underskdéterskor

Tid och plats: 28 april kl. 13:30 - 16 i Boken, MdlIndals sjukhus
(sista anmalningsdag 23/4).

Foreldsare: Specialistsjukskoterska Linnéa Carling, Palliativt
centrum

Kostnad: gratis fér deltagare fran SU, 825 kr exkl. moms for
ovriga. Eftermiddagsfika ingar.

Anmalan till alla utbildningar

https://regionkalender.vgregion.se/sv/

Regionkalender ar tillganglig aven for externa anmalare. For
alla utbildningar géller: Vid utebliven narvaro utgar full
kursavgift, &ven for SU anstallda. Platsen kan &verldtas till
annan.

Palliativt centrum, Hogsbo

Ett av vara viktigaste uppdrag &r att arbeta med
personalutbildningar for att héja kompetensen inom palliativ
vard.

Vi hjélper gérna till med utbildning pa din arbetsplats. Vi har
kompetens inom palliativ medicin, palliativ omvardnad, socialt
arbete och nutrition.

Kontakta oss for planering! Kontaktuppgifter finns pa baksidan.



https://regionkalender.vgregion.se/sv/

