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INFORMACION PER HIGJIENEN E DUARVE PER PACIENTET DHE VIZITORET




Duart e pastra luajné rol

Né shérbimin mjekésor personeli mjekésor pérdor
alkool pér duar para dhe pas kontaktit shérbyes
me pacientét. Megjithékété ndodh gé pacientét té
infektohen nga bakteriet ose viruset.

Infeksioni gjithashtu mund té bartetet nga pacien-
tét dhe vizitorét. Nése ti dhe viziorét tu i zbatojné

késhillat e mé& poshtme, ju ndihmoni qé rreziku pér
pérhapjen e infeksionit né shérbimin mjekésor té

zvogélohet.

Laj duart shpesh
Vepro késhtu:

1 Laj duart me sapun dhe ujé pas vizités né tualet
dhe para se té hash ushqgim. Gjithmoné pérdor
peshqira té letrés pér t'i fshiré duart.

2 Me kénaqési pérdore edhe alkoolin e duarve
i cili ndodhet né varésen afér vendit té pastri
mit e larjes. Pompo nja dy heré dhe férkoji
duart me kujdes gjersa ato té teren.

Nése ti je i/ e pasigurt, lute personelin
mjekésor pér ndihmé!



Gjithashtu mendo gé

ta pérdorésh vetém até tualet té cilin ta
ka caktuar personeli mjekésor,

mos hy né kuzhinén e repartit dhe mos
merr veté material nga depoja,

nése ke diare ose vjellje, informoje per
sonelin, mos prano vizitoré me ftohje
ose me infeksion tjetér,

nése ti je i sémuré, shmangiu vizités sé
spitalit. Pas sémundjes sé barkut, ti
duhet té presésh gjersa té jeshé i
shéndoshé edhe dy dité.
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