Del 3
Basala hygienrutiner

Har kommer forslag pa allméanna fragor ni kan diskutera tillsammans pa arbetsplatsen, efter att ha
sett forelasningen/filmen, till exempel pa arbetsplatstraff. Syftet ar att ni ska fundera 6ver vad det
héar betyder och innebér pa er arbetsplats.

Innan ni diskuterar ar det bra om sa manga som majligt haft tillfalle att se filmen. Férsok garna
komma pa egna fragor att ha med i diskussionen.

= Hur bra &r vi pa att sprita handerna fére rena undersokningsmoment/rent
arbete?

= Hur ar var foljsamhet till att anvanda skyddsutrustning pa ratt satt och i de
moment dar det behdvs?
- lvilka situationer anvander vi handskar?
— Hur sdkerstaller vi att inte fa handskspridd smitta?
- lvilka situationer behover vi anvanda plastforklade?

= Vad har vi for kultur nar det galler att anvanda visir?
- Har vi visir pa var enhet?

- Vet alla var det finns?

Basala hygienrutiner ar den
viktigaste atgarden for att forebygga

smittspridning i vardarbete!
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