Var har vi lagt julgranen?!

Forradshantering ur ett vardhygieniskt perspektiv
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God hygienisk standard?

God hygienisk standard innebar att
lokaler, utrustning, organisering och
planering av verksamheten utformas sa
att risken for infektioner och
smittspridning blir sa liten som maijligt



Forradshanteringen ska vara en del i

ett Barridarer mellan olika renhetsgrader

AseptISkt Grundlaggande ar alltid foljsamhet till basala
[ XJ <] ® [ X4 . . .

forha"n"‘]gssatt hygienrutiner och kladregler

Att bevara det rena rent och det sterila sterilt. Orena
hander ska inte ta i rent eller sterilt material och
kontaminera det.

Sterila handskar ar sterila endast sa lange de inte
kontamineras

Materialets renhetsgrad ska bibehallas



Mikrobiologiska renhetgrader

w Rena produkter Olika krav pa mikrobiell renhet

Anvandning intakt hud. De ska vara rena for 6gat. utifran anvandningsomrade.

ltd Fabriksrena produkter

Engangsprodukter som ar fabriksrena och tillverkade i kontrollerad miljo, till exempel kompresser och
férbandsmaterial.

L/ Instrument ”high level disinfection” (tidigare benamning hoggradigt rena)

Flergangsprodukter, som ar rengjorda och desinfekterade i kontrollerad process, till exempel rondskalar. Efter en
kontrollerad process i diskdesinfektor har produkterna, enligt internationell benamning, genomgatt “high level

disinfection”.

} Sterila produkter

Sterilitet kravs for produkter som penetrerar hud eller slemhinna eller som genomstrémmas av vatskor till omraden
som normalt ar sterila



"Forradsfilm”




Forradshantering

GOTALANDSREGIONEN



Att ha arbetssatt som bevarar en
produkts renhetsgrad (ren,
hoggradigt ren, steril) dnda fran
produktion fram till patienten, i hela
kedjan. ....transport, uppackning,
férvaring, hantering......

Alltsa, hantera och forvara
material sa att kvalitet och

renhetsgrad bibehalls fram till
anvandning.




Bevara renhetsgrad i hela kedjan

- e e e -

Transport

Mottagande av gods
Uppackning

Forvaring

Uttagande ur forrad
Hantering pa vag till patient

Hantering hos patient
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Férrédshantering fér héggradigt rent, fabriksrent och sterilt material

3 ygien far primarvd i vistra
inom Vastra

i
Denna rutin vander sig till: Pr

Checklista forradshantering
Produkter med specificerad renhetsgrad

Ny rutin

Rutinen &r ny och &r ett kemplement till Virdhandboken far primarvarden. Lis frst avsnitt
"Férvaring® i V& far ion.

Fér ytterligare information I35 Svensk Standard, 55 8760015:2017 Grundldgzande krav f6r

, lag g och g = sperila medic P avsedda for
anvandning inom vird och omsorg.

Bakgrund och syfte
Det &r viktigt att haggradigt rent, fabriksrent och sterilt material férvaras och hanteras s3 att det

anda fram till ing.

som rutinen avser

Exempel pd materi
Héggradigt rent material:

Flergangsmaterial som ar rengjort och ien di ., till exempel
instrument och spekulum. Detta material har renhetsgraden “high level desinfection”, tills vidare
benamnt hoggradigt rent.

Fabriksrent engangsmaterial: Till exempel icke sterila kompresser och forbandsmaterial.
spruter,

Sterilt material: Till exempel sterila , sterilt
spetsar, kanyler, material fér ing och i som

Bendmning pa forpackningar

Produkt - ¥

Produktférpackning

Avdelningsfarpackning

Transportfrpackning

ASTRA
GOTALANDSREGIONEN

personal?

Ja Nej

Ar formridet ett separat rum/separata skip med stingd dén? (j
L | genomgingsnim)

Hiller rummet en jimn temperatur och skyddas materialet frin
2| fukt och temperaturvixlingar samt solljus?
3. | Finns vigghéngd handdesinfektionshallare innanfor dor/skap?
4. | Ar golvet fritt frin forvaring?

Finns sterilt material pd egen hylla/eget skip sorterat efter datum
5 | och efter produkter?

Finns hoggradigt rent material pd egen hylla/eget skip sorterat
6. | efter datum och efter produkter?
7. | Arummet/skpen fria frin transportférpackningar?
8. | Forvaras produkterna i sina avdelningsférpackningar?
9. | Finns nedskriven stadrutin for ntrymmet?

Férvaras hoggradigt rent flergingsmaterial 1 separata
10 | OEETANE A

lador/burkar?
1 Finns nedskriven rutin for hur ofta flergangsmaterial kérs for att

behélla renhetsgraden?
12 Finns (utsedd) personal med ansvar och kunskap om

fomadsh mg?
13 Ingar kunskap om farridshantering och rutiner i introduktion av ny

Vid behov av forbattringsatgarder eller ridgivning kontakta Vardhygien.

Framtagen av: Vardhygien for primarvardsamver

i Vistra Gétaland.




Transportforpackning

Ofta smutsiga
Kan innehalla stora mangder mogelsporer.

Oppning av transportforpackning - utanfor
avdelningen eller i speciella utrymmen for
avemballering.

Nar transportforpackningen bryts skall
plastforklade skydda arbetsdrakten

Handdesinfektion innan avdelningsférpackning
hanteras.



Avdelningstorpackning

Avdelningsforpackning ar en
samlande och skyddande
forpackning.

Sterila och hoggradigt rena
produkter bor forvaras i sin
avdelningsforpackning.




Produktforpackning \

1 Skyddande forpackning for den enskilda
produkten.

© Oppnas i anslutning till anvindandet.




FOrvaring pa enheten

Hoggradigt rent och sterilt material forvaras rent, torrt, dammfritt och
skyddat fran solljus, fukt och stora temperaturvaxlingar

Separat forradsrum med hyllor/skap/lador, skap i undersékningsrum eller
i separat forradsskap i korridor med tattslutande dorr.

Sterilt och hoggradigt rent material ska forvaras atskilda i forrad/skap i
ett rum som inte ar genomgangsrum

Forvara i avdelningsforpackning
Hyllor/korgstallningar av material som tal rengéring och desinfektion

Aldsta produkten anvinds forst




FOrvaring pa enheten, flergangsmaterial

Flergangsmaterial forvaras sa att fororening inte sker nar
instrument plockas for anvandning.

| forradsrum eller skap
Undvik stora lager.
Kartonger pa golv eller ovanpa skap far inte férekomma.

Utse om mojligt en person som ar ansvarig for forradet .



Uttagande av produkt ur férrad

Desinfekterade hander.

Kontroll av férpackning (torr, hel, ren for 6gat,
utgangsdatum).

Produktférpackningen 6ppnas i direkt anslutning till
att produkten anvands.

Lagg inte tillbaka artiklar som varit utanfor forradet.
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Forradshantering fragor och funderingar!

Vad far du for tankar efter den har
forelasningen om foérradshantering?

Hur ser det ut pa din enhet?
Vad fungerar bra?

Vad kan forbattras?




Vart far julgranen sta?




Handbok for grundlaggande rekommendationer fér lagerhallning, hantering och transport
av sterila medicintekniska produkter inom héalso- och sjukvard, tandvard och djursjukvard

Oversikt av rekommendationer gillande hantering och lokaler fér mottagande, avemballering och
lagerhallning av produkter i icke kontrollerad luftmiljé (exempelvis varudepa, vardenhet,

behandlingsenhet)

Aktivitet Muottagande och lagerhalining av sterl Awembalerng av Lagerhallning cch hantering av
medicintelnisk produkt | coponad transportidrpackning avdelningsfarpackning
transpertiéepackning
1.3 1. '

Lokalens utformning Ej direkt salljus \

Lurftfuktighet Enfigt tivercarens anvisningar Enligt tilverkarens. anvisni Enligt tillverkarens anvisning

eller om sadana inte finns 0 | eller om sadana inte finns 20-7
% RH % RH
Temperatur Enfigt tlvercarens anvisningar Enligt tilverkarens anwi Enligt tillverkarens anvisningar
eller (22 + 3)°C. aller (222 3)°C.
entilation 24 luftwExlinganh 24 |uftwEdinganh
Handhygien Maijlighet tll handtvatt i lokalen eller i Handivitt och Handdesinfektion
nara anslutning -desinfekion
Kladsel Aw arbetsgivare fastst3lld ren A arbetsgvare fasesialld ren P arbetsgivare fastst3id ren
arbetsdrakt arbetsdrakt samt arbetsdrakt
engangsitadide
St3dning, golv Varje manad samt vid behow Draghigen vid aktvitet Jlokal Diagligen vid aktivitet | kokal
med fukiby metod
Rengdring och Infidr avemballering are manad samt vid behov
desinfektion av ytor som
kommer | kontakt med
avdelningsforpackningar
Borttransport av tomt Vid behow Daghigen samt vid behow Ciagligen samt vid behow
emballags ‘
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Ni ska ha sa goda rutiner sa att...

Ni inte behover fundera pa vilka bakterier eller
virus som finns i omgivningen.

De vardhygieniska rutinerna finns for att bryta
smittvagar, ha kunskap om och tillit till dessa.



