
Fokusveckor om

Strategiska rådet för läkemedelsfrågor vid SU bjuder in till årets 
Fokusveckor om läkemedel i form av digitala föreläsningar – lunchtid med 
primär målgrupp läkare och eftermiddagar sjuksköterskor/farmaceuter.
Anmälan behövs inte. Mer information finns i Regionkalendern. 

Föreläsningar med målgrupp ssk – se nästa sida

Mer info i 
Region-

kalendern

2026 års

läkemedel

Lunchföreläsningar Kl. 12.05-12.50. Primär målgrupp: läkare
V.47

Måndag 

16 nov.

Läkemedelskoncentrationer – metodik och fallgropar. 

Dessutom en utblick mot drogkoncentrationsmätningar.

Magnus Axelsson, överläkare, Klinisk 

kemi, SU

Tisdag 

17 nov.

Antipsykotika - Hur kan man använda antipsykotika vid icke-

psykotiska tillstånd? Viktigt att tänka på.

Lydia Melchior, specialistläkare, Psykiatri 

affektiva, SU

Onsdag 

18 nov. 

Har vi överbehandlat UVI i decennier? 

Nyheter och kloka kliniska val vid modern UVI-vård.
Erik Sörstedt, överläkare, Infektion  SU

Torsdag 

19 nov. 
Nytt inom hjärtsviktsbehandling

Charlotta Ljungman, universitets-

sjukhusöverläkare, Kardiologi SU

Fredag 

20 nov. 

Läkemedelsval med miljöhänsyn 

– vad betyder det i praktiken?

Maria Pettersson, miljösamordnare, 

Hållbarhetsenheten, SU
V. 48

Måndag

23 nov.

Läkemedelsuppföljning - Är du nyfiken på vilka läkemedel som 

används och vad de kostar? Ser man skillnader i  DOAK-

användning mellan kliniker? Lär dig om mer om  BI-filer.

Ellen Isaksson, apotekare, Klinisk 

farmakologi, SU

Tisdag 

24 nov. 

Tobaksberoende

Läkemedelsbehandling vid tobaksavvänjning

Bo Söderpalm, universitets-

sjukhusöverläkare, Beroende SU

Osndag 

25 nov. 

Autoimmuna biverkningar vid modern onkologisk 

immunterapi. Hur hanteras  dessa biverkningar och vad bör 

övriga sjukvården känna till?

Sara Bjursten,  överläkare, Onkologi SU

Torsdag 

26 nov. 

COX-hämmare – när, var, vem, vilken?

När ska de (inte) användas? Skillnaden mellan icke-selektiva och 

selektiva COX-2-hämmare.

Mika Evert, specialistläkare, Smärt-

centrum AnOpIVA Östra och Martina 

Wahnström, ST-läkare, Klinisk 

farmakologi, SU
V. 49

Måndag 

30 nov.

Läkemedelsbehandling vid Alzheimers sjukdom, var står vi 

idag?

Robert Sigström, specialistläkare, 

Psykiatri affektiva SU, ledamot 

terapigrupp Psykiatri

Tisdag 

1 dec. 

CAR-T - skräddarsydd cellterapi i kliniken

Indikationer, utfall och framtidsperspektiv

Mikael Lisak, överläkare, Hematologi, 

Specialistmedicin, SU

Onsdag 

2 dec. 

Vad är nationella läkemedelslistan och vad är nyttan i den 

kliniska vardagen? 

Nya funktioner på ingång. 

Carolina Jansson, projektledare, VGR och 

Maria Carlson Brühl, läkare och 

läkemedelschef VGR 

Torsdag 

3 dec. 

Hälsoekonomi. 

Om dyra läkemedel,  undansträningseffekter m.m.

Pia Johansson, universitetslektor inom 

hälsokonomi, Göteborgs universitet

https://regionkalender.vgregion.se/sv/?search-term=Fokusveckor&page=1


Anmälan behövs inte

I Regionkalendern (länk) finns det mer information, Teamslänk till 
föreläsningarna och kalenderbokningar (i-cal) att ladda ner. Sök på 
Fokusveckor i Regionkalendern för att få fram alla föreläsningar. 

Teamslänk: Anslut till mötet nu

Mötes-ID: 378 613 866 388 393, lösenord Ev7qg9Kc  

Samma länk till samtliga föreläsningar. 

Närvarointyg kan begäras i efterhand. Förutsättningen är att man varit 
inloggad i Teams med sitt eget VGR-inlog. 

Strategiska rådet för läkemedelsfrågor 

Vid frågor om länkar eller annat praktiskt; 
Kontakta Jane Andersson, verksamhetsassistent. 
076-940 25 31, Jane.andersson@vgregion.se

Vid andra frågor rörande fokusveckorna, eller önskemål om 
närvarointyg; 
kontakta Susanne Mirshahi, apotekare, sekreterare i 
Strategiska rådet. Susanne.mirshahi@vgregion.se

Programmet:

Eftermiddagsföreläsningar Kl. 14.00-14.45. Primär målgrupp: sjuksköterskor 
V. 47

Måndag 

16 nov.

”Gôrvanligt och  gôrfarligt"  –   viktigt att veta om 

blodtransfusioner 

Emilie Rickardsson Bergqvist, 

specialistläkare och Camilla Hesse, 

överbiomedicinsk analytiker,  Klinisk 

immunologi och transfusionsmedicin

Onsdag 

18 nov. 

Säker insulinbehandling - vad jag som sjuksköterska behöver 

veta om insulin 

Ingrid Edman Schmidt, 

specialistsjuksköterska diabetesvård, 

Medicinmottagning Sahlgrenska

Torsdag 

19 nov. 

Vätsketerapi för vuxna. 

Bra att känna till för sjuksköterskor om olika typer av 

infusionsvätskor och deras användningsområden

Anna Stoopendahl, apotekare Klinisk 

farmakologi SU, sekreterare i 

Terapigrupp Vätskor och nutrition

V. 48

Tisdag 

24 nov. 

Barn och läkemedel

-  små patienter ställer stora krav 

Carina Tukukino, överbarnmorska, 

Klinisk farmakologi SU

Osndag 

25 nov. 
Säker läkemedelshantering - i en verklighet där tempot utmanar

Ulrika Nimblad och Zeinab Omar, 

apotekare, Läkemedelsservice SU

V. 49

Tisdag 

1 dec. 

Krossa, dela eller sväljes hela? Få ökad kunskap om enteral 

administrering av läkemedel. Hur bedömer du vilka läkemedel 

som kan ges i sond? Vilka tabletter kan krossas eller delas?

Sara Sjöberg, överapotekare, Klinisk 

farmakologi, SU

Torsdag 

3 dec. 

Nya läkemedel- går de att krossa? Fördjupad föreläsning om 

nya formuleringar för svårlösliga substanser och problem vid 

enteral administrering. Målgrupp primärt farmaceuter, men 

även andra kan ha nytta av föreläsningen. Bygger vidare på 

föreläsningen Krossa, dela eller sväljes hela?

Sara Sjöberg, överapotekare, Klinisk 

farmakologi, SU
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