
Fokusveckor om

Strategiska rådet för läkemedelsfrågor vid SU bjuder in till årets 
Fokusveckor om läkemedel i form av digitala föreläsningar – lunchtid med 
primär målgrupp läkare och eftermiddagar sjuksköterskor/farmaceuter.
Anmälan behövs inte. Mer information finns i Regionkalendern. 

Föreläsningar med målgrupp ssk – se nästa sida

Mer info i 
Region-

kalendern

2025 års

läkemedel

Lunchföreläsningar Kl. 12-13. Primär målgrupp: läkare
V.47

Tisdag 

18 nov.

Hur behandlar vi smärta utan att skapa beroende?

Principer för optimal smärtbehandling,  olika smärttyper.

Louise Samson, överläkare, 

sektionschef, AnOpIVA Östra

Onsdag 

19 nov. 

Läkemedelsbehandling vid sömnstörning

inkl. erfarenheter av den första orexinantagonisten

Sven Svedmyr, specialistläkare, 

Sömnenheten, Lungmedicin

Torsdag 

20 nov. 

Vaccination vid behandling med immunmodulerande 

läkemedel vid inflammatorisk sjukdom

Karolina Rembeck, specialistläkare, 

Infektion SU

Fredag 

21 nov. 

Vad får hälsa kosta?  Om hälsoekonomi och etik. 

Nya, dyra läkemedel utmanar sjukvårdens ekonomi och 

etiska principer. 

Mikael Svensson professor i tillämpad 

hälsoekonomi, Lars Sandman, 

professor i hälso- och sjukvårdsetik
V. 48

Tisdag 

25 nov. 

Modern osteoporosbehandling ger effektiv 

frakturprevention. Råd kring utredning och behandling.

Mattias Lorentzon, professor, 

Geriatrik Mölndal

Osndag 

26 nov. 

"Är mina ögon gamla, doktorn?" Om åldersrelaterad 

makuladegeneration (AMD) - symtom,  behandling m.m.

Maria Bitziou, överläkare, 

Ögonsjukvården SU

Torsdag 

27 nov. 

Vad är Nationella läkemedelslistan och hur funkar det i 

Melior? Hur kan vi använda NLL och finns det vinster för 

patientsäkerheten?

Carolina Jansson, projektledare, VGR 

och Maria Carlson Brühl, läkare och 

läkemedelschef VGR 

Fredag 

28 nov. 

Nya och viktiga läkemedelsförgiftningar. Vilka är de 

vanligaste förgiftningarna och vad är viktigt att känna till? 

Kai Knudsen, universitetssjukhus-

överläkare, AnOpIVA Sahlgrenska

V. 49

Måndag 

1 dec. 

Avancerad antibiotikabehandling i hemmet. I.v. och 

avancerad oral antibiotikabehandling i hemmet minskar 

behovet av långa inläggningar. Hur fungerar detta?

Daniel Bremell, docent och överläkare, 

Infektion, SU

Tisdag 

2 dec. 

Autoimmuna biverkningar vid modern onkologisk 

immunterapi. Hur hanteras  dessa biverkningar och vad 

bör övriga sjukvården känna till?

Max Levin, professor och överläkare, 

Sara Bjursten, med.dr. och överläkare, 

Onkologi SU

Onsdag 

3 dec. 

Obesitasläkemedel - ett område under förvandling

Vilka är effekterna av de nya läkemedlen? Vilken roll i 

behandlingen av obesitas ska de ges?  

Björn Eliasson, 

universitetssjukhusöverläkare, 

Specialistmedicin, SU

Torsdag 

4 dec. 

Vilka har nytta av läkemedelsbehandling vid 

alkoholberoende? Hur hittar vi patienterna, vilka 

läkemedel finns och hur ska vi använda dem?

Carl-Peter Mononen, ST-läkare, 

Beroende, SU

https://regionkalender.vgregion.se/sv/?search-term=Fokusveckor&page=1


Anmälan behövs inte

I Regionkalendern (länk) finns det mer information, Teamslänk till 
föreläsningarna och kalenderbokningar (i-cal) att ladda ner. Sök på 
Fokusveckor i Regionkalendern för att få fram alla föreläsningar. 

Teamslänk: Anslut till mötet nu

Mötes-ID: 342 336 488 767 9, Lösenord: wy7bf9jF

Samma länk till samtliga föreläsningar. 

Närvarointyg kan begäras i efterhand. Förutsättningen är att man varit 
inloggad i Teams med sitt eget VGR-inlog. 

Strategiska rådet för läkemedelsfrågor 

Vid frågor om länkar eller annat praktiskt; 
Kontakta Jane Andersson, verksamhetsassistent. 
076-940 25 31, Jane.andersson@vgregion.se

Vid andra frågor rörande fokusveckorna, eller önskemål om 
närvarointyg; 
kontakta Susanne Mirshahi, apotekare, sekreterare i 
Strategiska rådet. Susanne.mirshahi@vgregion.se

Programmet:

Eftermiddagsföreläsningar Kl. 14-15. Primär målgrupp: sjuksköterskor /farmaceuter
V. 47

Onsdag 

19 nov. 

Antibiotika - bot eller hot? Om antibiotikaval, 

doseringsval och om hur  resistensutveckling kan 

motverkas.

Hannah Colldén, överapotekare, Klinisk 

farmakologi, SU

Torsdag 

20 nov. 

Vätsketerapi för vuxna. 

Bra att känna till för sjuksköterskor om olika typer av 

infusionsvätskor och deras användningsområden

Anna Stoopendahl, apotekare, Klinisk 

farmakologi SU, sekreterare 

Terapigrupp Vätskor och nutrition

V. 48

Onsdag 

26 nov. 

Läkemedelsinformation för sjuksköterskor. 

Om aktuella frågeställningar, användbara och  tillförlitliga 

källor för läkemedelsinformation

Carina Tukukino, överbarnmorska och 

Hannah Colldén, överapotekare, Klinisk 

farmakologi, SU

Torsdag 

27 nov. 

Nya läkemedel- går de att krossa? Om nya formuleringar 

för svårlösliga substanser och problem vid enteral 

administrering. Med exempel från onkologin. 

(Målgrupp primärt farmaceuter, men även intresserade 

läkare och sjuksköterskor har nytta av föreläsningen.)

Sara Sjöberg, överapotekare, Klinisk 

farmakologi SU

V. 49

Tisdag 

2 dec. 

Autoimmuna biverkningar vid modern onkologisk 

immunterapi. Många inom vården stöter på dessa 

patienter. Hur hanteras ev. biverkningar och  vad kan 

vara viktigt för sjuksköterskor att känna till?

Max Levin, professor och överläkare 

Onkologi SU
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