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Workshop Lakemedelshantering

ﬁ-lér presenteras tre fall hAmtade fran avvikelser rapporterade i
MedControl PRO. Las igenom fallen och fundera infér workshopen pa de
fragestallningar som finns kopplade till fallen.

e Under workshopen kommer ni utféra lakemedelsberakningar. Repetera
vid behov dina kunskaper inom amnet med hjalp av berdkningsuppgift
och bilder i materialet.

e P3 workshopen kommer du tillsammans med dina kollegor att fa I6sa
uppgifter, diskutera och utbyta erfarenheter utifran de har, samt andra

fragestéllningar.
Vi ses pa workshopen! /

Har du fragor? Kontakta: Anna B&ck, anna.l.back@vgregion.se
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Fall A1 - Krossa

Patient 1 med PEG som har kraftig smarta har ordinerats OxyContin

depottablett.

Ssk krossar den och ger i PEG.
Efter ett tag far patienten blodtrycksfall, mios och svart att hdlla sig

vaken.

: Vilka kallor anvander ni pa din avdelning for att kontrollera om ett lakemedel gar att dela/krossa?

"0
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Fall A2 - Utbytbara lakemedel & Dokumentation

Patient 2 ordinerades Oxycodone Depot Orion 5 mg morgon och kvall. Ssk
overlamnar Oxycodone Teva 5 mg som finns i avdelningens PNL.
Ingen dokumentation om byte av preparatnamn gors.

Q Vilka kallor for kontroll av utbytbara lakemedel anvander ni pa din avdelning?

Hur dokumenterar ni eventuella utbyten av utbytbara lakemedel pa din avdelning?
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Fall B1

Vankomycin 1 g spads med 20 ml sterilt vatten. Ges ddrefter pa 3-5 minuter.

Patienten far strdlande obehag i hoger sida och mot slutet svimfardighet och kraftigt
generelit obehag i kroppen. Patienten blir aven rodflammig i ansikte, brostkorg och
rodnaden sprider sig sakteliga ut pa armar och ben. Kontroller tas som visar
oregelbunden puls och att patienten blivit hypoton. Lakare tillkallas som bedomer
tillstandet som "red man syndrom”.

Avvikelse skrivs.

P

°°~Q Vilka kallor anvander ni pa er avdelning vid spadning?

Hur iordningstaller ni antibiotika pa er avdelning?

Hur ser arbetsytan ut? Anvands sakerhetsbank/dragskap? Vilka hjalpmedel anvands?
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Lakemedelsberakningsuppgift

Vi onskar 10ml klonidin 15 pg/ml injektionsvatska. Men vi har bara Catapresan
(=klonidin) 150 pg/ml. Hur manga ml Catapresan behover vi anvanda.

P

“() Du hittar instruktioner och lésningen pa fragan i féljande bilder.
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Metoder for lakemedelsberakninc
)

Vid spadning utgar vi fran en ursprunglig |6sning, ibland kallat koncentrat. En
wvatska tillsatts till koncentratet och vi far en utspddd lGsning.

Formeln kan anvandas for att rakna ut hur man ska spada for att fa en viss
styrka och volym fran en redan befintlig l6sning med en annan styrka.

Konsekvent kan man tanka att lésning 1 ar det som finns tillgangligt just nu
dvs. fore spadning, medan lésning 2 ar det man vill ha efter spadning.

Sf = Styrkan fore spadning Se = Styrkan efter spadning
V: = Volymen fore spadning Ve = Volymen efter spadning

>

tillsatta vatska

—

Losning 1 Losning 2
fore spadning efter spadning
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Metoder for lakemedelsberakninc

./--

| Wi wvill ha 10 ml klonidin 15 pe/mil, injektionsvatska. Men vi har bara
Catapresan (= klonidin) 150 pg/mi.

L

A) Hur manga ml Catapresan behdéver vi anvanda?
Sf » ‘U'.: = 5‘-& 4 ve-

Losningen efter spadning ar det vi ar ute efter, dvs 10 ml klonidin med styrkan 15 pg/mil.
Da wvet vi att:

Se =15 pg/ml

Ve=10 ml

Catapresan 150 pg/ml ar det vi har tillgangligt just nu, detta blir lésning fore spadning.

Vi vet styrkan: 5= 150 pg/ml. Kvar blir Vs, dvs hur manga ml Catapresan vi behdwver for
att kunna spada till onskad slutvolym och styrka:

Sex V=S, x V., = Vei=S. xV. = 15pg/mlx10ml = 150 ug = 1Tml
S¢ 150 pg/mil 150 pg/ml

.

[ Swvar:
| Vi behdver alltsa 1 mil av Catapresan 150 pg/ml.
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Lakemedelsberakning med tabell
Berakning med tabell

» Som alternativ till formeln, S: x V: = 5. x V,, kan man aven berakna spadning med hjalp av
en tabell. Staller man upp sina variabler i tabellen i ordningen som tabellen nedan visar,
dvs. forst dos, sen styrka och sist volym, sa kan man underlatta berakningarna visuellt

nar V beraknas.

Fore spadning Efter spidning
Dos (D) D D
Styrka (5) 54 Se
Vialym (W) Vi e

Om vi utgar fran Catapresan-uppgiften. Tabell 1 Fare spidning | Efter spidning

Borja med att fylla i det du vet i tabellen (tabell 1). mflls:l 5o Eﬂ:fml — :;;m'
Volym (V) Wy 10 mil

Kvar blir D och V; Dosen raknas ut genom D=5SxV. :::-T?IIJ:
Tabellen ser nu ut som tabell 2, dvs. 15 pgx 10 ml = 150 pg

| Fore spddning | Efter spadning |

| D 150 pg |
Styrka [S) 150 pgfmi 15 pg/mi

Volym (V) Wi 10 mil }x

Den totala mangden Iakemedel férandras aldrig, enbart styrkan och volymen andras. Darfor ar
dosen D samma bade fore och efter spadning.

For att rakna ut v, divideras D med S, (tabell 3). Tabell 3 | Fére spidning | _Efter spddning
Dos (D) 150 pg 150 pg
Tack vare ordningen i tabellen blir det latt att visualisera | -

Styrka (S) 150 pg/mi 15 pg/mil
att D ska divideras med S for att rakna ut V, dvs 1 mil. Volym (V) | 1 mi | 10 mil

"

Kom ihag att detta ar volymen lakemedel som behdvs. “swvar: 1 mi Catapresan

Volymen spadningsvatska raknas genom Ve — V¢ —= 10 ml -1 ml =9 ml _spads med 9 ml NaCl.
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Lakemedelsberakning med triangel
) g4 Dos/styrkasvolym |

Genom att kanna till tva variableri formeln D=SxV
kan man rakna ut den tredje ckanda variabeln, antingen
dos, styrka eller volym.

Det ar vanligt att skriva ut formeln i form av en pyramid.
Genom att tacka dver den variabel som ar okand ser

man hur berakningen ska utfdras.

Pyramiden ar ett bra hjalpmedel!

For att rakna ut volym behdver dos divideras med
styrka

For att rakna ut dos behover styrka multipliceras
med volym

For att rakna ut styrka behover dos divideras med
volym
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Metoder for lakemedelsberakninc

INnfusionshastighet

Pa samma séatt kan triangeln anvédndas som stéd for att
berakna volym/hastighet/tid.

Om man kanner till tva variabler i formeln, V=H x T,
kan man rakna ut den tredje okanda variabeln. Genom
att tacka over den variabel som ar okand ser man hur
berdkningen ska utfdras.

For att rakna ut volym behdver hastighet (ml/min)
multipliceras med tid (min).

For att rakna ut hastighet behdver volym
divideras med tid.

For att rakna ut tid behéver volym divideras med
hastighet.
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