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Arbetsinstruktion - Spillbox för GMO 
Spillboxens innehåll 
 

Andningsmask 2 x munskydd PPE kategori III 3M 

Handskar 4 par sterila strl 8 & 9 Ansell. 2 par tjocka strl 8 MAPA  

Skyddsrock 2 x skyddsrock CODAN 

Skyddsglasögon 2 x skyddsglasögon UNIVET 

Skoskydd 2 par skoskydd tjock modell CODAN 

Spade 1 x plastspade 

Skrapa 1 x plastskrapa 

Varningsskyltar 
1 x ”GMO Spillage…” 1 x ”Sanitation work…”  
1 x ”Ongoing work…” 

Avspärrningstejp 1 x 25 m X 80 mm Conacord  

Avfallspåsar 2 x avfallssäck CODAN 

Engångspincetter 1 x engångspincett i plast 

Buntband 4 x svarta buntband i plast 

Torkdukar icke-sterila 8 x superabsorberande dukar 

Torkdukar sterila Finns i renrummet 

Bomull 1 x 50 g bomull Holthans Medical 

Desinfektionsmedel Finns i renrummet 

Absorberande pulver 1 x 142 g Green Z Safetec 

Sterilt vatten Finns i renrummet 

Klercide sporicidal active 
chlorine sterile 1 x 946 mL Ecolab 

Klercide 70/30 IPA sterile 1 x 1 L Ecolab 

Klercide neutral detergent 1 x 1 L Ecolab 

 

Spillrutin   
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                Förberedelse 

• Meddela kollega att spill skett. 

• Ta fram spillbox. 

• Märk synligt med lapp ”GMO Spillage DO NOT ENTER” (lokalt 

stödjande dokument) för att förhindra att fler personer kommer in i 

rummet där saneringen ska påbörjas. 

• Var om möjligt två personer vid saneringen: en som sanerar och en som 

bistår. Eventuella övriga personer lämnar rummet. 

 

Spill i säkerhetsbänk  

 

• Ta på skyddskläder som finns i spillkitet.  

• Ta upp eventuell glaskross med skrapa och pincett. Kassera i lådan för 

smittförande avfall. 

• Vid sanering av vätska: Lägg absorberande material från spillkitet på 

spillet och låt verka i 20-30 minuter.  

• Vid sanering av pulver: Lägg absorberande material på pulvret och fukta 

materialet med vatten så att pulvret binds och låt verka i 20-30 minuter. 

• Försäkra dig om att det inte droppar från det absorberande materialet 

innan det kasseras i smittförande avfall. Upprepa momentet tills ytan 

verkar ren.   

• Bänken rengörs i tur och ordning med vatten, neutral detergent, sporocid 

och desinfektionsmedel (70% etanol). Spill och städning dokumenteras i 

loggbok.  

• Låt säkerhetsbänken stå på i 60 minuter och märk med lapp, ”ongoing 

sanitization of work surfaces do not use the msc-3 until” (lokalt 

stödjande dokument).  

• Allt använt material inklusive skyddskläder kasseras i smittförande 

avfall.  
 

Spill utanför säkerhetsbänken  
 

• Ta på skyddskläder som finns i spillkitet.  

• Lägg absorberande torkdukar från spillkitet på spillet och låt verka i 

20-30 minuter.   

• Rengör i tur och ordning med vatten, neutral detergent, sporocid och 

desinfektionsmedel (70% etanol). Arbeta utifrån och in för att 

minimera spridning. 

• Kassera allt använt material inklusive skyddskläder i smittförande 

avfall.  
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• Lämna rummet 1 timme så att det ventileras ut. Arbetet kan sedan 

återupptas. 

  

Avslutning 

 

• Kassera lådan för smittförande avfall. 

• Informera städpersonal om det kan finnas glasbitar kvar. 

• Informera närmaste ansvarig chef. 

• Skapa en avvikelse i MedControl. 

• Innehållet i spillboxen fylls på så innehållet stämmer med 

innehållsförteckningen. 
 

Spill på personal  
 

• Gå genast till sluss och ta av kontaminerade kläder. Tillkalla eventuellt 

kollega som kan hjälpa till med avtagning av kläder. 

• Kontaminerade kläder läggs i egen plastsäck och slängs sedan i 

smittförande avfall.  

 

Spill på oskyddad hud 

 

• Skölj genast med rikliga mängder vatten i minst 5 minuter och tvätta 

noggrant med tvål och vatten. Använd nöddusch eller personaldusch 

om möjligt. 

• Använda material som kontaminerats vid rengöring av hud ska kasseras 

i smittförande avfall. 

• Ytterligare skyddsinformation kan finnas på fass.se (se rubriken 

”Skyddsinfo” i produktresumén) eller bipacksedel. 

• Vid skada eller kvarstående besvär kontaktas läkare.  

 

Stänk i ögonen 

 

• Skölj ögonen med ögonsköljflaska (isoton koksaltlösning) eller vatten i 

minst 15 minuter. 

• Kontakta ögonläkare. 

 

 

 

 


