
Utlysning: Projektmedel för forskning inom digital hälsa 2026 

Sista ansökningsdag: 3 december 2025 
Maxbelopp per projekt: upp till 500 000 kr 

 

Centrum för Digital Hälsa (CDH) vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) utlyser 
projektmedel för forskning inom digital hälsa. Syftet är att stödja utvecklingen, 
implementeringen och utvärderingen av innovativa digitala lösningar som stärker 
vårdens kvalitet, effektivitet och patientupplevelse. Projekten ska bidra till att bygga ny 
kunskap, skapa nya arbetssätt och driva utvecklingen mot en mer datadriven, tillgänglig 
och individcentrerad hälso- och sjukvård. 

 

Bakgrund 

Digitaliseringen förändrar snabbt hälso- och sjukvårdens förutsättningar. Nya 
teknologier, datadrivna beslutsstöd och innovativa arbetssätt skapar stora möjligheter 
att förbättra vårdens kvalitet, effektivitet och patientcentrering. Samtidigt krävs ökad 
forsknings- och innovationskraft för att utveckla, implementera och utvärdera lösningar 
som möter framtidens behov. 

För att stärka denna utveckling har Centrum för Digital Hälsa (CDH) etablerats som ett 
samlande och drivande centrum för forskning och utbildning inom digital hälsa vid SU. 
CDH:s uppdrag är att samla och stärka forskning, initiera samverkansprojekt och bidra 
till att SU och VGR blir ledande aktörer inom området både nationellt och internationellt. 

I linje med detta uppdrag utlyser CDH nu projektmedel för forskning inom digital hälsa 
för 2026. 

 

Syfte 

Syftet med utlysningen är att: 

• Stödja forskningsprojekt som utvecklar, testar och utvärderar innovativa digitala 
lösningar för hälso- och sjukvården. 

• Främja datadrivna arbetssätt och innovativa teknologier som skapar värde för 
patienter, medarbetare och samhälle. 

• Stimulera tvärprofessionella samarbeten och stärka forsknings- och 
innovationsmiljöer inom digital hälsa. 

• Bidra till SU:s och VGR:s mål att bli ledande inom digital hälsa i Europa. 



 

Prioriterade områden 

Utlysningen omfattar hela kedjan från tidig konceptutveckling till implementering i 
klinisk verksamhet. Särskilt prioriteras projekt som berör ett eller flera av följande 
strategiska områden: 

• Tillgängliggörande, strukturering och användning av hälsodata 

• AI-baserade beslutsstöd 

• Digitala lösningar för egenvård och distansmonitorering 

• Invånarinitierad hälsodata, IoT och digitala plattformar 

• Digitala tvillingar och syntetiska data 

• VR/AR och andra teknikstöd i vård och utbildning 

 

Vem kan söka? 

Behöriga att söka är forskare, projektledare och utvecklingsansvariga vid Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset. Projekten ska ha en tydlig koppling till klinisk verksamhet och 
genomföras i nära samverkan med relevanta aktörer, såsom akademi, näringsliv, 
patientorganisationer eller andra vårdgivare. 

Huvudsökande ska vara disputerad. 

Om forskningsprojektet involverar rekrytering av forskare inför möjliga doktorandstudier 
ses detta som en styrka 

Om forskningsprojektet involverar ytterligare förvaltning inom VGR utöver SU ses även 
detta som en styrka. 

 

Bedömningskriterier 

Ansökningarna bedöms av en oberoende bedömningsgrupp utifrån följande kriterier: 

• Vetenskaplig kvalitet och originalitet: Projektets relevans, nyhetsvärde och 
potential att bidra till ny kunskap. 

• Klinisk betydelse: Projektets förmåga att möta behov i vården och skapa konkret 
patient- eller verksamhetsnytta. 

• Genomförbarhet: Realism i projektplan, metod, tidsplan och kompetens hos 
projektgruppen. 



• Samarbete och nyttiggörande: Plan för implementering, spridning och 
samverkan med andra aktörer. 

 

Omfattning och finansiering 

Varje projekt kan beviljas upp till 500 000 kr för en projekttid på 12 månader med 
möjlighet till förlängning ytterligare 12 månader + 12 månader. Medlen kan användas för 
exempelvis lönemedel till personal, datahantering, mindre utrustning (som inte räknas 
som en investering) eller aktiviteter kopplade till implementering och nyttiggörande. 

 

Ansökan 

Ansökan på maximalt 5 sidor (exkl referenser) ska innehålla följande delar: 

1. Projektbeskrivning (bakgrund, syfte, metod, förväntade resultat och betydelse) 

2. Plan för implementering och nyttiggörande 

3. Tidsplan och milstolpar 

4. Budget 

5. Beskrivning av projektgrupp och samarbetspartners 

Ansökan ska lämnas via mail enl ovan beskrivning till maj.jonnestedt@vgregion.se 
senast 3 december 2025. 

Bifoga diarienummer till godkänd Etikansökan samt CV för huvudsökande med ansökan. 
Beslut om tilldelning av medel meddelas senast 16/12, och projekten förväntas starta 
senast under januari 2026. 

 

Bedömning och beslut om tilldelning av medel 

Bedömning av inkomna ansökningar och beslut om tilldelning av medel sker enligt 
bedömningskriterier ovan av en bedömningskommitté bestående av 3 – 5 medlemmar. 

Alla mottagna ansökningar bedöms och erhåller svar. 

Rapportering 

Projektledare ska skriftligen rapportera utveckling och resultat av projektet samt budget 
till CDH Ledning senast 31/1 2027. 

Allmän handling 

Ansökan är en allmän handling. Inkomna ansökningar och utsända beslut diarieförs. 



Kontakt 

För frågor om utlysningen: 

peter.lundgren@vgregion.se 

jonas.landahl@vgregion.se 

Frågor om ansökningsförfarande: maj.jonnestedt@vgregion.se 
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