
 

 

 
 

  

Kursens namn   Tänk Nytt! Grunderna i förbättring och 

innovation för ST 

   

Målgrupp   ST-läkare i allmänmedicin   

Delmål   SOSFS 2015:8: delmål a4 

HSLF-FS 2021:8: delmål STa2 

Tid och plats   23 september 2026, kl. 14-16 Uppstartsmöte via Teams 

5 oktober 2026, heldag i Göteborg Regionenshus 

avsätt 2 timmar för eget arbete mellan dessa kursdagar 

19 oktober 2026, heldag i Göteborg Regionenshus    

Kursavgift   Ingen avgift. Lunch bekostas av deltagarna själva.  

Antal deltagare   18    

Kursinnehåll   Utbildningen ska ge ST-läkare ökad förmåga att initiera, leda 

och delta i arbetet med förbättringar och innovation i 

verksamheten. Utbildningen syftar till att ge kunskaper som 

kan användas i det obligatoriska kvalitetsarbetet (a4/STa2). 

Lärandemål   Efter utbildningen ska deltagarna kunna... 

... beskriva centrala begrepp inom förbättrings- och 

innovationsarbete, samt ge exempel på tillämpning i vården 

... förklara likheter och skillnader mellan förbättrings- och 

innovationsarbete 

… beskriva viktiga stödfunktioner inom innovation och 

verksamhetsutveckling  

...välja ut och använda ett urval av metoder och verktyg i 

tidiga skeden av förbättrings- och innovationsarbete med 

särskilt fokus på delmål a4/STa2 och kvalitetsarbetet 

... kunna analysera framgångsfaktorer som påverkar 

genomförandet av ett förändringsarbete 

Examination Intyg utfärdas på Socialstyrelsens blankett för kurs, vid 

deltagande i samtliga kursmoment (100%) 

Pedagogik   Utbildningen varvar teoretiska genomgångar och praktiska 

övningar. Deltagarna kommer att genomföra en 

reflektionsuppgift kopplat till förbättring och innovation i sin 

verksamhet under utbildningen.     

Kontakt   utbildningarkit@vgregion.se    

Ansökan   Reservplats - länk till ansökan  
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