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    Gäller fr.o.m. 26-12-01  

 
Matrutiner för barn och föräldrar på 

Barncancercentrum (BCC) 
 

 
För alla nyinsjuknade patienter gäller att hela familjen får frukost och matbricka till 
lunch och middag de tre första dygnen. Därefter gäller rutin enligt nedan.  
 
 
Frukost:  
Patienten som vårdas på BCC får frukost på avdelningen. Frukosten finns vid pentryt 
och kan fixas i ordning av föräldrar eller anhörig.  
Föräldrar får själva köpa och ta med sin frukost till sjukhuset och förvara i kyl och 
skafferi i föräldraköket. De gör i ordning frukosten till sig själva.  
 
 
Lunch & Middag: 
Det beställs en lunch och en middagsbricka till patienten. Föräldrar ordnar mat själva 
som kan förvaras och tillagas i föräldraköket.  
 
 
SCT patienter 
Det beställs en matbricka till lunch och middag till patienten och en matbricka till 
lunch och middag till en förälder. Om patienten inte kan äta beställs enbart en bricka 
till en förälder. Föräldrar på korallen ordnar sin frukost själva. De köper med sig 
frukost och förvarar i det stora föräldraköket utanför avdelningen. Vid behov försök 
lösa av föräldern för att gå ut och göra i ordning sin frukost.  
 
 
När patienter vårdas på BIVA: 
Om patienten kan äta beställs en bricka som personal från BCC går ner med till 
BIVA. Föräldrar och anhöriga får ordna mat själva som kan förvaras och tillagas i 
föräldraköket på BIVA eller på BCC. Har föräldrarna ett Ronald rum kan de ordna 
mat där. Där finns även maträtter som Ronald huset bjuder familjerna på.  
 
 
Rödskyltade rum 
De rödskyltade rummen som är rödskyltade pga gastroenterit beställer vi matbricka 
till en förälder. Vi ordnar också frukost till dessa föräldrar.  
Övriga rödskyltade där föräldrar får vara i köket får ordna sin egen frukost och mat.  
 
 
Ammande och gravida 
För ammande och gravida mammor gäller samma rutiner som för alla andra. De 
ordnar sin frukost och mat själva.  
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Guldkant:  
På fredagar kommer fredagsfrukost göras i ordning till barn och föräldrar i pentryt 
utanför sjöstjärnan  
Denna frukost bjuder Barncancerfonden på. Det kommer även finnas bröd från 
bageri på tisdagar som Barncancerfonden står för till både barn och föräldrar. 
Föräldrar får stå för pålägg mm själva till tisdagsfrukosten. VNS dukar fram denna 
frukost.  
(Obs, SCT barn får inte ta av denna buffé eller bröd från bageriet, deras frukost får 
göras i ordning av personal eller förälder som tidigare). 
 
 

 
 
 


